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บทคัดยอ

 การวิจัยในครั้งนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อ

ศึกษาการประเมินผลตามมาตรฐานการศึกษาชาติ

โดย การจัดการเรียนการสอนแบบใชชุมชนเปน

ฐาน การเรียนรูในรายวิชาการพยาบาลอนามัย

ชุมชน 1 กลุมเปาหมาย คือ นักศึกษาพยาบาล

ชั้นปที่ 3 จํานวน 134 คน ที่เรียนภาคทฤษฎี

รายวิชาการพยาบาลอนามัยชุมชน 1 จัดการ

เรียนการสอนแบบใชชุมชนเปนฐานการเรียนรู 

ประกอบดวย 3 ขั้นตอน ไดแก ขั้นตอนที่ 1 

วางแผน/เตรียมการ ขั้นตอนที่ 2 ดําเนินการ และ

ขัน้ตอนท่ี 3 ประเมนิผล เกบ็รวบรวมขอมลูโดยใช

แบบสอบถาม และการสนทนากลุม การวิเคราะห

ขอมูล ขอมูลเชิงปริมาณ โดยใชสถิติทดสอบ

ทีแบบขอมูล 2 กลุมที่ไมเปนอิสระตอกัน (paired 

t-test) ขอมูลเชงิคณุภาพ ใชการวิเคราะหเชงิเนือ้หา 

(content analysis) 

บทความวิจัยตนฉบับ :
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ใชชุมชนเปนฐานการเรียนรูในรายวิชาการพยาบาลอนามัยชุมชน 1
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 ผลการวิจัย พบวา ผลการประเมินตาม

มาตรฐานการศึกษาชาติกอนเรียนและหลังเรียน

ดวยการจัดการเรียนการสอนแบบใชชุมชน

เปนฐาน การเรยีนรูในรายวิชาการพยาบาลอนามยั

ชุมชน 1 มีค า เฉลี่ ยหลั ง เรียนสูงกว ากอน

เรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ ระดับ .01 

ผลการประเมินอยูในระดับมาก ( = 4.32, 

S.D.= .36) เมื่อพิจารณารายดานพบวา ดาน

พลเมืองที่ เขมแข็ง มีคาเฉล่ียระดับมากท่ีสุด 

คือ ( = 4.56, S.D.= .41) รองลงมาคือ 

ดานผูเรยีน มคีาเฉลีย่ระดบัมาก ( = 4.34, S.D.= .36) 

และดานผูรวมสรางสรรคนวัตกรรม มีคาเฉลี่ย

ระดับมาก ( = 4.14, S.D.= .44) 

 ขอคนพบจากงานวิจยัคร้ังนีแ้สดงใหเหน็

วาการจัดการเรียนการสอนโดยใชชุมชนเปนฐาน 

การเรียนรูชวยพัฒนาผลการเรียนรูตามมาตรฐาน

การศึกษาชาติได เปนอยางดี ดังนั้นจึงควร
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สนับสนุนและพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู

โดยใชชุมชนเปนฐานสําหรับนักศึกษาพยาบาล

ตอไป

คาํสําคญั : มาตรฐานการศึกษาชาติ; การสอนแบบ

ใชชุมชนเปนฐานการเรียนรู

Abstract

 This research aimed to study evaluation 

of learning Desired Outcomes of Education 

Thailand on Community Based Learning in 

Course Community Health Nursing I. A hundred 

and thirty-four nursing students were purposively 

recruited through Srimahasarakham Nursing 

College, Mahasarakham province. The Community 

Based Learning model composed of three 

components, including (1) Plan/Preparation (2) 

Intervention (3) Evaluation. Data were collected 

by using questionnaires and focus-group and 

were analyzed by using T-test statistics of 2 

groups of paired samples T test (paired t-test), 

and content analysis was used in qualitative data.

 The results of this study were as follow: 

evaluation of learning Desired Outcomes of 

Education Thailand on Community Based Learning 

after – before implementing the model in 

course community health nursing was higher 

than before studying with statically signi cance 

(p < .01). The evaluation was at a high level 

( = 4.32, S.D.= .36). Active citizen was at the 

highest level ( = 4.56, S.D.= .41), followed 

by Learner person was at a high average level 

( = 4.34, S.D.= .36) and the Innovative 

co-creator was at a high level ( = 4.14, S.D.= .44)

 To sum up, the Community Based 

Learning model could positively develop learning 

outcome in Desired Outcomes of Education 

Thailand and that should be used as the learning 

model for nursing students.

Keywords: Desired Outcomes of Education 

Thailand; Community Based Learning.

บทนํา

 ประเทศไทยกําลังอยูในชวงดําเนินการ

ตามแผนยทุธศาสตรชาต ิ20 ป (พ.ศ. 2561 – 2580) 

ซึ่งจะตองนําไปสูการปฏิบัติเพื่อใหประเทศไทย

บรรลุวสิยัทศัน “ประเทศไทยมีความม่ันคง มัง่คัง่ 

ยั่งยืน เปนประเทศพัฒนาแลว ดวยการพัฒนาตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” เพื่อความสุข

ของคนไทยทกุคน ปจจุบนัมกีารปรบัปรงุมาตรฐาน

การอุดมศึกษาใหสอดคลองกับมาตรฐานการ

ศึกษาของชาติ โดยในแผนการศึกษาแหงชาติ 

พ.ศ. 2560 –2579 และมาตรฐานการศึกษาของ

ชาติ พ.ศ.2561 มุงเนนการพัฒนาคนและสังคมไทย

ใหเปนรากฐานที่แข็งแกรงของประเทศ มีความ

พรอมทางกาย ใจ สติปญญา และทักษะศตวรรษ

ที ่21 มคีณุธรรมจรยิธรรม เคารพกฎหมาย มภีาวะ

ผูนํา รูรักษคุณคาความเปนไทยและรูบริบทสากล 

โดยมุงหวังใหการจัดการศึกษาเปนการศึกษา

ตลอดชีวิต สรางวิถีการเรียนรูของคนไทย ใหเปน

สังคมแหงการเรียนรูสูการรวมกันสรางสรรค

นวัตกรรม เพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตและสังคม 

ซึ่งจะเปนแนวทางของผูสอนในการออกแบบ

กิจกรรมการเรียนรูใหผู เรียนมีคุณลักษณะให

สอดคลองกับกรอบมาตรฐานดังกลาว
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 วิทยาลัยพยาบาลศรีมหาสารคาม สังกัด

สถาบันพระบรมราชชนก กระทรวงสาธารณสุข 

ไดมีการปรับเปลี่ยนเพ่ือตอบสนองตอยุคแหง 

การเปลี่ยนแปลงในศตวรรษที่ 21 เชนกัน โดยมี

กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่มุงเนนผูเรียน

เปนสําคัญ บูรณาการศาสตรทางการพยาบาล 

(professional meaning) ศาสตรที่เกี่ยวของและ 

การเรียนรูเก่ียวกับผูรับบริการ (client meaning) 

ในเชิงสงัคมวิทยา มานุษยวทิยา มกีระบวนการแลก

เปล่ียนเรยีนรูระหวางผูเรยีน ผูสอนและผูรบับริการ

บนพ้ืนฐาน ความเอ้ืออาทร ภายใตสภาพแวดลอม

ที่เอื้อตอการเรียนรูจากสภาพจริง ดวยวิธีการ

จัดการ เรี ยนการสอนที่หลากหลายมุ ง เนน

ชุมชน  เพื่ อให ไดบัณฑิตที่ มี คุณลักษณะที่  

พึงประสงคตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับ

อุดมศึกษาแห่งชาติ (thailand qualifications 

framework for higher education; TQF: HEd) 

สาขาพยาบาลศาสตรที่มุงเนนผลลัพธการเรียนรู 

(learning outcomes) ของผูเรียนและคุณลักษณะ

ที่พึงประสงคตามตามสมรรถนะผูประกอบ

วิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภของสภา

การพยาบาล [1] และเมื่อมีประกาศกระทรวง

ศึกษาธิการ เรื่องมาตรฐานการศึกษาชาติ พ.ศ.

2561 ดังนั้น ในปการศึกษา 2562 วิทยาลัย

พยาบาลศรีมหาสารคาม จึงนํานโยบายดังกลาวสู

การปฏบิตั ิโดยมาตรฐานการอดุมศึกษา ประกอบ

ดวย มาตรฐาน 5 ดาน ดงันี ้(1) ดานผลลัพธผูเรยีน 

(2) ดานการวิจัยและนวัตกรรม (3) ดานบริการ

วิชาการ (4) ดานศิลปวัฒนธรรมและความเปน

ไทย (5) ดานการบริหารจัดการ ซึง่ในดานผลลัพธ

ผู เรียน เพื่อใหทราบปญหาและหาแนวทาง

ในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนโดยมุง

ใหผูเรียนเกิดผลลัพธ ทั้ง 3 ขอ คือ (1) เปนบุคคล

ทีม่คีวามรูความสามารถ และความรอบรูดานตาง ๆ  

ในการสรางสัมมาอาชีพ ความมั่นคงและคุณภาพ

ชีวิตของตนเอง ครอบครัว ชุมชน และสังคม 

มีทักษะการเรียนรูตลอดชีวิต โดยเปนผูมี

คุณธรรม ความเพียร มุงมั่น มานะ บากบ่ัน 

และยึดมั่นในจรรยาบรรณวิชาชีพ (2) เปนผูรวม

สรางสรรคนวัตกรรม มีทักษะศตวรรษที่ 21 มี

ความสามารถในการบูรณาการศาสตรตาง ๆ 

เพื่อพัฒนาหรือแกไขปญหาสังคม มีคุณลักษณะ

ความเปนผูประกอบการ รูเทาทนัการเปล่ียนแปลง

ของสังคมและของโลก สามารถสรางโอกาสและ

เพิม่มลูคาใหกบัตนเอง ชมุชน สงัคม และประเทศ 

และ (3) เปนพลเมืองที่เขมแข็ง มีความกลาหาญ

ทางจริยธรรม ยึดมั่นในความถูกตอง รูคุณคาและ

รักความเปนไทย รวมมือรวมพลังเพื่อสรางสรรค

การพฒันาและเสรมิสรางสนัติสขุ อยางยัง่ยนืทัง้ใน

ระดับครอบครัว ชมุชน สงัคม และประชาคมโลก[2]

 ในปการศึกษา 2561 รายวิชาการ

พยาบาลอนามยัชมุชน 1 สาํหรับนกัศึกษาพยาบาล

ศาสตร-บัณฑิตช้ันปที่ 3 โดยใชกิจกรรมการสอน

ในช้ันเรียน และใชกรณีศึกษาในการพัฒนาการ

เรียนรูของผูเรียน แตจากผลการประเมินความพึง

พอใจของผูเรียนที่มีตอคุณภาพการจัดการเรียน

การสอนและสิ่งสนับสนุนการเรียนรู พบวา 

การบูรณาการ/เชื่อมโยง เนื้อหาสาระที่เกี่ยวของ

กับการวิจัย คุณลักษณะบัณฑิตที่พึ่งประสงค 

มผีลการประเมินในระดับปานกลาง มคีาเฉล่ีย 3.21 

จึงตองมีการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนใหมี

ประสทิธภิาพมากขึน้ และเนือ่งจากในปการศกึษา 

2562 เริ่มนํามาตรฐานการอุดมศึกษา พ.ศ. 2561 

มาใช ดังนั้นจึงตองมีการหารูปแบบการจัดการ
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เรยีนการสอนทีจ่ะตอบสนองและสามารถประเมนิ

ผลลัพธผูเรียน ตามแผนการจัดการศึกษา ป 2562 

กลุมวิชาการพยาบาลครอบครัวและชุมชน กลุม

วชิาการ วทิยาลยัพยาบาลศรมีหาสารคาม กาํหนด

การจัดการเรียนการสอนโดยใชชุมชนเปนฐาน

การเรยีนรู (community based learning หรอื CBL) 

ในรายวชิาการพยาบาลอนามยัชมุชน 1 โดยดําเนนิการ 

3 ขั้นตอน [3] ดังนี้ (1) วางแผน/เตรียมการ 

การศึกษาชุมชน วิเคราะหหลักสูตร ประชุมชี้แจง 

และออกแบบการเรียนรู (2) ขั้นดําเนินการเรียน

รูในชุมชน ใชหลักฐานเชิงประจักษและประยุกต

ใชภูมิปญญาทองถ่ินหรือนวัตกรรมสุขภาพใน

การดูแลสุขภาพครอบครัว และการสะทอนคิด 

และ (3) ประเมินผล ประเมินผูเรียนตามสภาพ

จรงิ ใชเครือ่งมือและวิธกีารทีห่ลากหลายการเรียน

รูโดยใชชุมชนเปนฐาน เปนแนวคิดที่ถูกประยุกต

ใชกับการเรียนการสอน โดยเนนความสําคัญไปที่

ชมุชนหรอืสงัคมแวดลอมทีม่อีทิธพิลตอการเรยีนรู 

โดยการเรียนรูจะเกิดขึ้นจากการมีปฏิสัมพันธ

ระหวางผูเรียนกับชุมชนหรือสังคม ดังนั้น หาก

ผูสอนกําหนดใหชุมชนถูกใชเปนฐานและเคร่ือง

มือสนับสนุนการศึกษาจะทําใหผูเรียนเกิดการ

เรยีนรูเพิม่มากข้ึน ทัง้ในดาน การทํางาน หตัถการ 

และทักษะทางวิชาชีพ[4] กระบวนการสําคัญของ

การเรียนรู ใชการสะทอนคิดเชิงวิพากษซึ่งจะ

ชวยใหเกิดความรูในเน้ือหาตามหลักสูตรและ

เขาใจชุมชนมากขึ้น โดยมีจุดมุงหมายเพ่ือสง

เสริมการเรียนรูและพัฒนาผูเรียนดานความรูและ

ทักษะอยางหลากหลาย เชน การคิดวิเคราะห 

สังเคราะห การคิดเชิงวิพากษซึ่งเปนทักษะที่

จําเปนในศตวรรษที่ 21 มีคุณธรรมจริยธรรม 

เจตคติที่ พึงประสงค ตระหนักในความรับผิด

ชอบในฐานะเปนสวนหน่ึงของชุมชน รวม

ทั้งเพื่อตอบสนองความตองการที่แทจริงของ

ชุมชน การจัดการเรียนการสอนดังกลาวจะชวย

ใหชุมชนและผูเรียนไดรับประโยชนรวมกันทั้ง

โดยการบรรลุวัตถุประสงคของหลักสูตรและ

ตามเปาหมายท่ีกําหนดโดยชุมชนและสราง

การเปลี่ยนแปลงทางสังคมในเชิงบวก อันเปน

ก า ร เสริ มสร า ง คว าม เข ม แข็ ง ขอ งชุ มชน

อยางย่ังยืน[5] จากเหตุผลดังกลาว ผูวิจัยจึงสนใจ

ทีจ่ะศกึษาการประเมนิผลตามมาตรฐานการศกึษา

ชาติโดยการจัดการเรียนการสอนแบบใชชุมชน

เปนฐานการเรียนรูในรายวิชาการพยาบาลอนามัย

ชุมชน 1 เพื่อใหผู เรียนเปนบุคคลที่มีความรู

ความสามารถ รอบรูดานตาง ๆ รวมสรางสรรค

นวัตกรรม และเปนพลเมืองท่ีเขมแข็ง เพื่อให

บัณฑิตพยาบาลมีคุณภาพตามวัตถุประสงคของ

หลักสูตรตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย

 เพื่อศึกษาผลการประเมินตามมาตรฐาน

การศึกษาชาติโดยการจัดการเรียนการสอนแบบ

ใชชมุชนเปนฐานการเรียนรูในรายวิชาการพยาบาล

อนามัยชุมชน 1

ขอบเขตการวิจัย

 การวิจัยในคร้ังนี้ ใชวิธีการวิจัย เชิง

บรรยาย โดยการจัดการเรียนการสอนแบบ

ใชชุมชนเปนฐานการเรียนรู ในรายวิชาการ

พยาบาลอนามัยชุมชน 1 หนวยการเรียนรู หัวขอ 

การพยาบาลครอบครัว ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 

2562 พื้นที่ ดํ า เนินการในชุมชนเขตตํ าบล

ทาสองคอน อ.เมอืง จ.มหาสารคาม กลุมประชากร 
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คือ นักศึกษาพยาบาลศาสตรบัณฑิต ชั้นปที่ 3 

วิทยาลัยพยาบาลศรีมหาสารคาม จํานวนทั้งหมด 

134 คน เก็บรวบรวมขอมลูระหวางเดือน สงิหาคม 

2562 ถึง พฤศจิกายน 2562 

กรอบแนวคิดการวิจัย

 การศึกษาการประเมินผลตามมาตรฐาน

การศึกษาชาติโดยการจัดการเรียนการสอนแบบ

ใชชมุชนเปนฐานการเรียนรูในรายวิชาการพยาบาล

อนามัยชุมชน 1 แบงข้ันตอนการวิจัยเปน 3 ขั้น

ตอน ดังนี้

 วิธีการดําเนินการวิจัย

 รูปแบบการวิจัย

 การวิจัยในคร้ังนี้ดําเนินการโดยใชวิธี

การวิจัยเชิงบรรยาย (descriptive research) ศึกษา 

การประเมินผลตามมาตรฐานการศึกษาชาติโดย 

การจัดการเรียนการสอนแบบใชชุมชนเปนฐาน 

การเรียนรูในรายวิชาการพยาบาลอนามัยชุมชน 1 

ประกอบดวย 3 ขั้นตอน ไดแก 

 ขั้นตอนท่ี 1 วางแผน / เตรียมการ 

การกาํหนดการจดัการเรยีนการสอนโดยใชชมุชน

เปนฐานการใน มคอ. 3 รายวิชาการพยาบาล

อนามัยชุมชน 1 มีการประชุมวางแผนการสอน

รวมกับอาจารยผูสอนและผูมีสวนเกี่ยวของใน

พื้นที่ชุมชนท่ีลงไปปฏิบัติการ ไดแก องคกร

ปกครองสวนทองถ่ิน ผูนําชุมชน โรงพยาบาล

สงเสริมสุขภาพตําบล อาสาสมัครสาธารณสุข

ประจําหมูบาน เปนตน พรอมทําหนังสือขอ

อนุญาตลงพื้นที่ตามขั้นตอนระเบียบราชการ จัด

ทาํแผนการสอนและคูมอื การจัดการเรียนการสอน 

CBL ใหแก อาจารยผูสอนและนักศึกษา

 ขั้นตอนที่ 2 ดําเนินการ มีการวางแผน 

การจัดการเรียนการสอนออกเปน 3 ระยะ ดังนี้

 ระยะท่ี 1 การเตรียมความรูและทักษะ

ที่จําเปน จัดการสอนแบบบรรยายและสาธิต 

ในหวัขอ การพยาบาลครอบครัว (จาํนวน 9 ชัว่โมง) 

ได แก  กระบวนการพย าบาลครอบค รั ว 

การประเมินภาวะสุขภาพครอบครัว การวินจิฉยัปญหา

และความตองการของครอบครัว การวางแผน

การพยาบาลครอบครัว การปฏิบัติการพยาบาล

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ  กรอบแนวคิดการวิจยั 

การจัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุมชนเป็นฐาน            
การเรียนรู้   

ขนัตอนที  วางแผน/เตรียมการ การศึกษาชุมชน  
วเิคราะห์หลกัสูตร ประชุมชีแจง และออกแบบการเรียนรู้ 
ขนัตอนที  ดาํเนินการ เรียนรู้ในชุมชน ใชห้ลกัฐานเชิง
ประจกัษแ์ละประยกุตใ์ชภู้มิปัญญาทอ้งถินหรือนวตักรรม
สุขภาพในการดูแลสุขภาพครอบครัว การสะทอ้นคิด 
ขนัตอนที  ประเมินผล  

การประเมินผลการเรียนรู้ตาม
มาตรฐานการศึกษาชาติ 
ด้านผลลพัธ์ผู้เรียน ไดแ้ก่  

) ผูเ้รียนรู้ 
) ผูร่้วมสร้างสรรคน์วตักรรม 
) พลเมืองทีเขม้แขง็ 
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ครอบครวั การดแูลสขุภาพทีบ่าน (home health care) 

เทคนคิการเยีย่มบาน (home visit) การประเมนิผล 

การพยาบาลครอบครวั และการพยาบาลครอบครวั

ในภาวะตาง ๆ

 ระยะที่ 2 การเตรียมความพรอม 

การสรางความสัมพันธ การทํางานเปนทีม 

มอบหมายบทบาทหนาทีข่องสมาชกิในการลงพืน้

ทีป่ฏบิตักิาร โดยใชกจิกรรมการละลายพฤตกิรรม 

ใหผูเรียนเขาใจและใชแนวทางการปรับเปลี่ยน

พฤตกิรรมและความคดิตอการทาํงานรวมกนัภายใต

สถานการณจริง เชน กิจกรรมบัตรคํา แผนผัง

หัวใจ เกมสันทนาการ การระดมสมอง และ

การนําเสนอผลการเรียนรูหลังกิจกรรม (จํานวน 

3 ชั่วโมง)

 ระยะที่ 3 การปฏิบัติการใหการพยาบาล

ครอบครัว มอบหมายใหนักศึกษา กลุมละ 3 – 4 

คนรับผิดชอบใหบริการ กลุมละ 1 ครอบครัว 

ซึง่ประกอบดวยครอบครวัทีม่ภีาวะปกติ ครอบครวั

ภาวะเบ่ียงเบน ครอบครัววิกฤต ครอบครัว

เรื้อรัง และครอบครัวภาวะระยะสุดทาย โดยใช

กระบวนการพยาบาล ของ Yura and Walsh[6] 

(จํานวน 12 ชั่วโมง) ประกอบดวย

  assessment นักศึกษาประเมินภาวะ

สุขภาพครอบครัวโดยใช เค ร่ืองมือประเมิน 

INHOMESSS รวมกับการเคร่ืองมืออื่น ๆ ตาม

ภาวะสุขภาพของผูรับบริการ มีการระบุปญหา 

ขอวินิจฉัยทางการพยาบาล และความตองการท่ี

สอดคลองกับความเปนจริงของผูรับบริการ

  planning มีการวางแผนการพยาบาล

และนําเสนอตอสมาชิกและอาจารยประจํากลุม 

แลกเปลี่ยนความคิดเห็น เสนอแนะแนวทาง

การดูแลสุขภาพครอบครัวอย าง เหมาะสม 

การพัฒนาทักษะการใชสื่อและภาษาเพ่ือการนํา

เสนอที่มีประสิทธิภาพ

  implementation ใหการพยาบาลตาม

แผนการพยาบาลท่ีกําหนดรวมกับใชหลักฐาน 

เชิงประจกัษและประยกุตใชภมูปิญญาทองถ่ินหรือ

นวัตกรรมสุขภาพในการดูแลสุขภาพครอบครัว 

มีการศึกษาคนควาดวยตนเอง แสวงหาวิธี

การสืบคนเพื่อนํานวัตกรรมสุขภาพมาใชให

เหมาะสมกับผู รับบริการ ภายใตการใหคํา

แนะนําสนับสนุนชวยเหลือจากอาจารยผูสอน 

อาสาสมคัรสาธารณสขุประจาํหมูบาน ผูนาํชมุชน 

และอาจารยพีเ่ลีย้งในพืน้ที ่มกีารทดลองใชและนาํ

ผลมาพัฒนาปรับปรุงผลงานใหมีคุณภาพ

  evaluation ประเมินผลการพยาบาลหลัง

การใหบริการ โดยการมีสวนรวมของผูรับบริการ

และครอบครัว สงตอผลการดําเนินการใหกับผู

เกี่ยวของเพ่ือแกปญหาสุขภาพครอบครัวอยางตอ

เนื่อง

 ทั้งนี้ไดประสานงาน อสม. และแกนนํา

ชมุชนในพืน้ที ่รวมเปนทมีปฏบิตักิารไปพรอมกบั

นักศึกษา โดยวางแผนลงใหบริการจํานวน 3 ครั้ง 

รวมกับอาจารยผูสอนติดตามใหบริการและใหขอ

เสนอแนะและสะทอนการเรียนรูรวมกัน 

 ขัน้ตอนท่ี 3 ขัน้ประเมินผล การประเมิน

ผลโดยการสังเกตพฤติกรรม การสอบถาม 

การสะทอนคิดผลการเรียนรู รวมกับการใชแบบ

ประเมินความพึงพอใจของผูเรียน ผูรับบริการ 

และผูสอน ตอการจัดการเรียนการสอน ซึ่งผล

การประเมินพบวา ความพึงพอใจของผูรับบริการ

และครอบครวัตอ การใหบรกิารวชิาการดานสขุภาพ 

มคีะแนนเฉลีย่ 4.52 จากคะแนนเต็ม 5 อยูในระดับ

มากที่สุด ความพึงพอใจของผูเรียนตอกิจกรรม
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การเรยีนรูแบบบรูณาการเรยีนการสอนกบัพันธกิจ

ดานบริการวิชาการในชุมชน มีคะแนนเฉลี่ย 4.23 

จากคะแนนเต็ม 5 อยูในระดับมาก สวนอาจารย

ผูสอนเห็นวาไดพัฒนาวิธีการสอนที่หลากหลาย 

มีความเขาใจในสถานการณภาวะสุขภาพระดับ

ครอบครวัในปจจบุนั สามารถเชือ่มโยงกรณศีกึษา

กบัการใหขอเสนอแนะทีเ่หมาะสมกบันกัศกึษาใน

การวางแผนการพยาบาลครอบครัว สรางความคุน

เคยและเปนกันเองกบัผูเรยีนเพือ่ใหสามารถกระตุน 

การเรยีนรูของผูเรยีนไดอยางมปีระสทิธภิาพ หลงั

จากน้ันผูรับผูรับผิดชอบรายวิชาคืนขอมูลใหกับ

หนวยงานท่ีเก่ียวของโดยจัดสงรายงานผลการ

ศึกษาการดูแลสุขภาพครอบครัว และประชุมเพ่ือ

สรุปผลการเรียนรูของผูสอนและนําไปพัฒนารูป

แบบการจดัการเรยีนการสอนในปการศกึษาตอไป

 ประชากรและกลุมตัวอยาง ไดแก 

นักศึกษาพยาบาลชั้นปที่ 3 ปการศึกษา 2562 

ทัง้หมดจํานวน 134 คน ทีเ่รยีนภาคทฤษฎีรายวชิา

การพยาบาลอนามัยชุมชน 1 หนวยการเรียนรูบท

ที่ 3 หัวขอ การพยาบาลครอบครัว ใชเวลาเรียน 

จํานวน 24 ชั่วโมง โดยแบงการเรียนทั้งรูปแบบ

การบรรยาย และการจัดการเรียนการสอนแบบใช

ชุมชนเปนฐานการเรียนรู เก็บขอมูลระหวางเดือน

สิงหาคม ถึง เดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2562 

 เครื่องมือในการวิจัย ประกอบดวย

 1 .  แนว คํ า ถ ามก า รสนทนาก ลุ ม 

ผูวจิยัสรางขึน้จากการทบทวนวรรณกรรมและงาน

วิจัยที่เกี่ยวของ รวมทั้งประสบการณเชิงวิชาชีพ

ของผูวิจัย ลักษณะเปนแนวคําถามปลายเปด

เกี่ยวกับ การประเมินผลการเรียนรูตามมาตรฐาน

การศึกษาชาติโดยการจัดการเรียนการสอนแบบ

ใชชมุชนเปนฐานการเรียนรูในรายวิชาการพยาบาล

อนามัยชุมชน 1

 2. แบบประเมินผลการเรียนรูตาม

มาตรฐานการศึกษาชาติ ผูวิจัยสรางข้ึนจาก

การทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

ประกอบดวยขอคําถาม 3 ดาน คือ 

 2.1 ผูเรียนรู ซึ่งมีขอคําถาม จํานวน 19 

ขอ 

 2.2 เปนผูรวมสรางสรรคนวัตกรรม 

จํานวน 6 ขอ 

 2.3 พลเมืองที่เขมแข็ง จํานวน 10 ขอ

โดยมีลักษณะคํ าตอบเปนแบบมาตราสวน 

ประมาณคา 5 ระดับ (คะแนน 5 เปนจริงมาก

ทีส่ดุ หมายถงึ นกัศึกษา มคีวามคดิเห็นตอผลลพัธ

ในเรื่องดังกลาว ในระดับมากที่สุด คะแนน 4 มี

ความคิดเห็นตอผลลัพธในเรื่องดังกลาว ในระดับ

มาก คะแนน 3 มีความคิดเห็นตอผลลัพธในเรื่อง

ดังกลาว ในระดับปานกลาง คะแนน 2 มีความ

คิดเห็นตอผลลัพธในเรื่องดังกลาว ในระดับนอย 

และคะแนน 1 มีความคิดเห็นตอผลลัพธในเร่ือง

ดังกลาว ในระดับนอยที่สุด)

 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ

 แบบประเมินนีน้าํไปตรวจสอบความตรง

เชิงเนื้อหา (content validity) จากผูทรงคุณวุฒิ 

จํานวน 3 ทาน โดยการคํานวณคาดัชนีความ

สอดคลอง IOC (item objective congruence in-

dex) แลวนําคาตั้งแต 0.6 – 1 มาจัดทําเครื่องมือ 

สรุปคา IOC ทั้งฉบับเทากับ 0.88 จากนั้น นําไป

ปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ

กอนนําไปหาความเชื่อมั่นแลวนําไปใชจริง

 การตรวจสอบความเช่ือมั่น (reliability) 

ของเครื่องมือ ไดนําไปใชกับกลุมทดลอง (try 

out group) คือ นักศึกษาพยาบาลศาสตรบัณฑิต
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ชั้นปที่ 4 ซึ่งเคยมีประสบการณการเรียนการสอน

แบบใชชุมชนเปนฐานการเรียนรูในรายวิชาอื่น 

จํานวน 30 ชุด และนําผลที่ไดมาวิเคราะหหาคา

ความเช่ือมัน่ โดยใชสตูรสมัประสิทธิแ์อลฟาครอน

บาค (Cronbach’s Coef cient) ไดคาความเชื่อมั่น

ของแบบประเมินทั้งฉบับ เทากับ 0.89

  วิธีการรวบรวมขอมูล ภายหลังจาก

การผานการรบัรอง และอนมุตัใิหเขาทาํการศกึษา

วจิยัในมนุษย จากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจยั

ในมนุษย ของวิทยาลัยพยาบาลศรีมหาสารคาม 

แลว ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลเชิงปริมาณโดยใช

แบบสอบถามจากประชากรและกลุมตวัอยางหลัง

เสร็จกิจกรรมการเรียน และดําเนินการเก็บขอมูล

ดวยการสนทนากลุม จากกลุมตัวแทนนักศึกษา

พยาบาลศาสตรบัณฑิต ชั้นปที่ 3 จํานวน 8–15 

คน โดยใชแนวคําถามที่ผูวิจัยสรางขึ้น 

 การวิเคราะหขอมูล 

การวเิคราะหขอมลู ขอมลูเชงิปริมาณ โดยใชสถติิ

ทดสอบทีแบบขอมูล 2 กลุมที่ไมเปนอิสระตอกัน 

(paired t-test) ขอมูลเชิงคุณภาพ ใชการวิเคราะห

เชิงเนื้อหา (content analysis)

 การพิทักษสิทธิกลุมตัวอยาง งานวิจัย

นี้ไดรับการรับรองจากคณะกรรมการจริยธรรม 

ก า ร วิ จั ย ในม นุษ ย ข อ ง วิ ท ย า ลั ยพ ย าบ า ล 

ศรีมหาสารคาม (หมายเลข IRB 003/2562) 

ซึง่กระทาํโดยใหการเคารพศกัดิศ์รคีวามเปนมนษุย 

มีการขออนุญาตใชเทปบันทึกขณะสนทนากลุม 

การสนทนากลุมเปนแบบแลกเปลี่ยนขอมูลซึ่ง

กันและกัน ไมมีการวิพากษวิจารณ ผูใหขอมูล

สามารถแสดงความรูสกึไดอยางเต็มที ่การนาํเสนอ

ขอมูลกระทําในภาพรวมโดยไมมีการเปดเผยช่ือ

ของผูใหขอมลู พรอมทัง้มกีารลบและทาํลายขอมลู

จากเทปบันทึกเมื่อสรุปผลการวิจัยแลว

ผลการวิจัย

 ผลการประเมินตามมาตรฐานการศึกษา

ชาติโดยการจัดการเรียนการสอนแบบใชชุมชน

เปนฐานการเรียนรูในรายวิชาการพยาบาลอนามัย

ชุมชน 1กอนเรียนและหลังเรียน มีคาเฉลี่ยหลัง

เรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .01 ดังตาราง 1 

ค่าเฉลยี ก่อนเรียน หลงัเรียน t Asymp. Sig 
 ( -tailed)  s.d.  s.d. 

ผลการเรียนรู้ตามมาตรฐานการศึกษาชาติ 3.72 .42 4.35 .36 -21.72 . ** 
**p < .  

ตารางท่ี 1 การเปรียบเทียบการประเมินผลตามมาตรฐานการศึกษาชาติโดยการจัดการเรียนการสอน

  แบบใชชุมชนเปนฐานการเรียนรูในรายวิชาการพยาบาลอนามัยชุมชน 1 (n=134 คน)
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เมื่อพิจารณาการประเมินผลตามมาตรฐาน

การศกึษาชาตโิดยการจดัการเรยีนการสอนแบบใช

ชุมชนเปนฐานการเรียนรูในรายวิชาการพยาบาล

อนามัยชุมชน 1 ดานผลลัพธผูเรียนเปนรายดาน 

ดังตารางตอไปน้ี

 

 จากตาราง 2 พบวา การประเมินผล

ตามมาตรฐานการศึกษาชาติโดยการจัดการเรียน 

การสอนแบบใชชุมชนเปนฐานการเรียนรูใน

รายวิชาการพยาบาลอนามัยชุมชน 1 ผลการ

ประเมินภาพรวมอยูในระดับมาก ( = 4.32) 

เมื่อพิจารณารายดาน พบวา ดานพลเมืองที่เขม

แข็ง มีคาเฉล่ียระดับมากท่ีสุด คือ ( = 4.56) 

รองลงมาคือ ดานผูเรียนมีคาเฉลี่ยระดับมาก 

( = 4.34) และดานผูรวมสรางสรรคนวัตกรรม 

มีคาเฉลี่ยระดับมาก ( = 4.14)

 เ ม่ือนํ าขอมูลจากการสนทนากลุ ม 

(focus group) มาสรุปผลการวิจัย ไดดังนี้

 1. ประสบการณ ความรูสึกและความ

คิดเห็นตอการจัดการเรียนการสอนรายวิชา

การพยาบาลอนามัยชุมชน 1

 นักศึกษาพยาบาลมีประสบการณใน 

การเรียนการสอนรายวิชาการพยาบาลอนามัย

ชุมชน โดยทุกคนไดรวมในกิจกรรมการเรียน

การสอน ไดแก การเรียนการสอนภาคทฤษฎี

ในชั้นเรียน การเรียนรูจากสถานการณจริง

ต ามกระบวนการพยาบาล สํ าหรั บบุ คคล

และครอบครัวในพื้นที่ชุมชน การเตรียมความ

พร อมผู เ รี ยนก อนการ เรี ยนรู จ ริ ง ในพื้ นที่  

การพัฒนานวัตกรรมดานสุขภาพและ การประยุกต

ใชภมูปิญญาทองถิน่ในการดแูลสขุภาพบคุคลและ

ครอบครัว การนําเสนอขอมูลและแผนการดูแล

สุขภาพบุคคลและครอบครัว การปรึกษาและ

แลกเปลีย่นเรยีนรูรวมกบัอาจารยประจาํกลุม และ

การสรุปถอดบทเรียนในช้ันเรียน สวนใหญมี

ความคิดเห็นสอดคลองในทางเดียวกันเก่ียวกับ

ประโยชนและสิง่ทีไ่ดรบัจากการเรยีนการสอนใน

รายวิชาน้ี โดยกิจกรรมการเรียนการสอนเนนให

ผูเรียนเกิดการเรียนรูในสถานการณจริงที่เกิดจาก

ตวัผูเรยีนเอง การเรียนในรูปแบบน้ีทาํใหเกดิความ

สนุกสนาน เพราะมีกิจกรรมท่ีหลากหลาย เนน

ตาราง 2  ผลการประเมินตามมาตรฐานการศึกษาชาติโดยการจัดการเรียนการสอนแบบใชชมุชนเปน

  ฐานการเรียนรูในรายวิชาการพยาบาลอนามัยชุมชน 1 เปนรายดาน (n=134 คน)

ผลการเรียนรู้ ก่อน หลงั 
 s.d. การแปลผล  s.d. การแปลผล 

1. ผูเ้รียนรู้ 3.67 .42 มาก 4.34 .36 มาก 
2. ผูร่้วมสร้างสรรคน์วตักรรม 3.32 .48 ปานกลาง 4.14 .44 มาก 
3. พลเมืองทีเขม้แขง็ 4.16 .57 มาก 4.56 .41 มากทีสุด 

ภาพรวม 3.72 .42 มาก 4.32 .36 มาก 
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การลงมือปฏิบัติ และทําใหมองเห็นภาพและ

เขาใจไดดมีากกวาการนัง่เรยีนบรรยายในชัน้เรยีน

นอกจากนั้นยังสะทอนถึงรูปแบบและกิจกรรม

การเรียนการสอนวามีการวางแผนและออกแบบ

กิจกรรมที่ชัดเจน มีกิจกรรมเตรียมความพรอม

กอนการเรียนรูในสถานการณจริง มีการกําหนด

และมอบหมายใบงานที่ชัดเจน รวมทั้งอาจารย

ผูสอน สามารถเปนที่ปรึกษาและติดตามใหคํา

แนะนําในการทํางานไดเปนอยางดี แตอยางไร

ก็ตามนักศึกษาพยาบาลไดสะทอนถึงปญหา

อุปสรรคที่เกิดขึ้นในระหวางการจัดการเรียน

การสอน ไดแก ปญหาอุปสรรคดานขอจํากัดของ

เวลาในการจัดการเรียนการสอน ปญหาอุปสรรค

ดานทรัพยากรและสิ่งสนับสนุน เชน รถรับสงใน

การเรียนรูในพื้นที่ สภาพและความพรอมใชของ

อุปกรณในกระเปา การเยี่ยมบาน รวมทั้งปญหา

อุปสรรคที่เกิดขึ้นในระหวางการทํางานกลุม เชน 

การบริหารจัดการเร่ืองเวลาในการทํางาน การแบง

หนาที่ความรับผิดชอบของสมาชิกในกลุม 

 2. ผลการเรียนรูตามมาตรฐานการศึกษา

ชาติ โดยการจัดการเรียนการสอนแบบใชชุมชน 

เปนฐานการเรียนรูในรายวิชาการพยาบาลอนามัย

ชุมชน 1

 2.1 ผลการเรียนรูตามมาตรฐานดาน 

การเปนผูเรียนรู

 นักศึกษาพยาบาลไดรวมกันสะทอน

ความเขาใจในการเปนผูเรียนรู โดยมีความหมาย 

ไดแก การเรียนรูเกิดขึ้นจากกระบวนการของ

ประสาทสมัผสัตาง ๆ  ผานการรบัรู ทาํความเขาใจ 

คดิวเิคราะห ตคีวามหมาย และสรปุเปนองคความ

รู แลวนําองคความรูที่ไดไปสูการปฏิบัติ ผาน

การสังเกต ทดลอง พัฒนาปรับปรุง ประเมินผล

และนํากลับไปใชใหม โดยการเรียนรูที่ดีตองไมมี

ที่สิ้นสุด ไมมีการจํากัด สามารถปรับและยืดหยุน

ไดตามสภาพและบริบทของแตละสถานการณ 

และการเรียนรูนั้นตองเกิดประโยชนและสามารถ

แกไขปญหาตาง ๆ  ทีเ่กดิขึน้ได โดยในรายวิชาการ

พยาบาลอนามยัชมุชน 1 นี ้นกัศกึษาไดสะทอนให

เหน็วาทกุกจิกรรมในการเรยีนการสอนสามารถสง

เสริมใหเปนผูเรียนรูไดเปนอยางดี 

 นอกจากน้ันไดกลาวถึงการมีภาวะผูนํา 

ในการทํางานรวมกันเปนทีม โดยไดสะทอนวา 

การมีภาวะผูนํามีความสําคัญตอการทํางานกลุม

หรือการทํางานเปนทีมอยางยิ่ง การมีภาวะผูนํา

ไมใชการเปนหัวหนากลุมแตเพียงอยางเดียว แต

สมาชกิทกุคนในทีมตองมภีาวะผูนาํรวมกนัทกุคน 

โดยผูเรยีนไดยกตัวอยางการทํางานกลุม คอื การมี

ภาวะผูนาํจะชวยใหการทํางานกลุมมปีระสิทธภิาพ

มากยิง่ขึน้ สมาชกิทกุคนจะตองรูจกับทบาทหนาที่

ความรับผิดชอบของตนเอง ทุกคนตองรวมคิด 

รวมตัดสินใจและรับผิดชอบในสิ่งที่ตนเองไดรับ

มอบหมายใหดีที่สุด 

 2.2 ผลการเรียนรูตามมาตรฐานดาน 

การเปนผูรวมสรางสรรคนวัตกรรม

 นั ก ศึ ก ษ าพ ย าบ า ลสะท อนถึ ง ผ ล

การเรียนรูตามมาตรฐานดานการเปนผูรวม

สรางสรรคนวัตกรรม ไดแก การเปนผูรวม

สร างสรรคนวัตกรรมจะตองมีทักษะด าน

ความคิดและทักษะในการพัฒนานวัตกรรม 

ที่สามารถรวมแกไขปญหาสังคม โดยตอง

มีการจากองคความรูหลากหลายดาน มีการ

สรางสรรคและพัฒนานวัตกรรมใหม ๆ เพื่อ

ประโยชนตอครอบครวัและชมุชน ซึง่ในกจิกรรม

การเรียนการสอนน้ีไดกําหนดกิจกรรมที่สงเสริม
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ใหผู เรียนเกิดผลการเรียนรูตามมาตรฐานดาน 

การ เปนผู ร วมสร า งสรรคนวั ตกรรม  คื อ 

การกําหนดใหผู เรียนพัฒนานวัตกรรมดาน

สุขภาพและประยุกตใชภูมิปญญาทองถิ่นใน

การดูแลสุขภาพครอบครัว ซึง่ไดสะทอนใหเหน็ถงึ

กระบวนการในการพฒันา ไดแก การศกึษากรอบ

แนวคิดในการพัฒนา การรวบรวมขอมูลผูรับ

บริการ การสืบคนและการทบทวนวรรณกรรม 

การประยุกตใชหลกัฐานเชิงประจักษ การประยุกต

ใช ภู มิ ป ญญาท อ ง ถ่ิ น ในก า ร ดู แล สุ ขภ าพ 

การออกแบบและวางแผน การประดิษฐชิ้นงาน 

การทดลองใช การพฒันาปรบัปรุง การนาํไปใชจรงิ 

และการกาํกับตดิตามประเมนิผล ซึง่กระบวนการ

ในการพัฒนาดังกลาวเกิดจากการรวมกันเรียนรู

ของผูเรียน ผูรับบริการและอาจารยผูสอน สงผล

ใหเกิดนวัตกรรมดานสุขภาพท่ีสามารถนําไปใชใน 

การดูแลผูรบับริการไดจรงิ เชน นวตักรรมอุปกรณ

การออกกาํลงักายสาํหรบัผูปวยตดิเตยีง นวตักรรม

กายอปุกรณสาํหรบัการเคลือ่นไหวในผูปวยสงูอายุ 

นวัตกรรมการบริหารจัดการยา และนวตักรรมการ

ปรับสิ่งแวดลอมสําหรับที่อยูอาศัย เปนตน 

 นอกจากนั้นนักศึกษาพยาบาลไดกลาว

ถึงการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาน้ีว า 

สนับสนุนและสงเสริมใหผูเรียนเกิดทักษะดาน

ความคิดสรางสรรคและสามารถพัฒนานวัตกรรม

ดานสุขภาพที่สามารถนําไปใชในการดูแลผูรับ

บริการไดอยางแทจริง โดยส่ิงที่ผู ร วมวิจัยได

สะทอนในรายวิชา ไดแก วิชานี้ทําใหเกิดการ

เรียนรูและพัฒนาเก่ียวกับความคิดสรางสรรค

และนวัตกรรมไดเปนอยางดี การพัฒนาทักษะ

ความคิดสรางสรรคและการพัฒนานวัตกรรม 

มีกิจกรรมที่สงเสริมใหผูเรียนไดรวมคิด รวมทํา 

กลาตัดสินใจ และลงมือปฏิบัติไดดวยตนเอง

อยางอสิระ โดยมอีาจารยประจาํกลุมเปนผูแนะนาํ 

ใหคําปรึกษาและติดตามกํากับอยางสมํ่าเสมอ

 2.3 ผลการเรียนรูตามมาตรฐานดาน 

การเปนพลเมืองที่เขมแข็ง

 นกัศกึษาพยาบาลไดกลาวถงึความหมาย

การเปนพลเมืองท่ีเขมแข็งวา เปนการทําบทบาท

หนาที่ของตนในการอยูรวมกันในสังคม มีความ

รบัผิดชอบตอตนเองและผูอืน่ เสียสละ ใหบรกิาร

ดวยความยิ้มแยมแจมใส เต็มใจ สุภาพ มีนํ้าใจ

เอื้ออาทร ไมเพิกเฉยตอปญหาของครอบครัว 

รวมกันตรวจสอบและเปนหูเปนตา เพ่ือใหเกิด

ประโยชนสูงสุดตอสังคม ชุมชน โดยในรายวิชา

การพยาบาลอนามัยชุมชนนี้มีกิจกรรมการเรียนรู

ที่สงเสริมและพัฒนา ผลการเรียนรูตามมาตรฐาน

ดานการเปนพลเมืองท่ีเขมแข็ง ไดแก กิจกรรม

การเรียนรูในสถานการณจริง ในการดูแลสุขภาพ

บุคคลและครอบครัว กิจกรรมการเตรียมความ

พรอมผูเรียน และกิจกรรมการพัฒนานวัตกรรม

และการประยุกตใชภูมิปญญาทองถิ่นในการ

ดูแลสุขภาพ โดยนักศึกษาไดสะทอนวากิจกรรม

ดงักลาวชวยสงเสรมิใหผูเรยีนตองตัง้ใจเรียน เพือ่

นําความรู และประสบการณไปประยุกตใชใน

การดูแลสุขภาพประชาชนไดอยางเต็มที่ ทําให

ประชาชนมีความสุขสุขภาพดี นอกจากนั้น

กิจกรรมการดูแล สุขภาพบุคคลและครอบครัว

ยังสงเสริมใหผูเรียน ผูรับบริการ ผูดูแลและผู

เกี่ยวของไดทําบทบาทหนาที่ของตนใหดีท่ีสุด 

รวมกันดูแลตรวจสอบและติดตาม เพื่อความเปน

อยูที่สุขสงบของสังคม
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อภิปรายผลการวิจัย

 จากผลการวจิยั ประเมนิผลตามมาตรฐาน

การศกึษาชาตโิดยการจดัการเรยีนการสอนแบบใช

ชุมชนเปนฐานการเรียนรูในรายวิชาการพยาบาล

อนามัยชุมชน 1 กอนและหลังการจัดการเรียน 

การสอน พบวา คาเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวากอน

เรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งน้ี 

เกิดจากการจัดการเรียนการสอนท่ีใหความสําคัญ

กับการเตรียมความพรอมแกผูเรียนทั้งดานความ

รูทางทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการพยาบาลครอบครัว 

การเสริมทักษะการใชกระบวนการพยาบาลใน 

การใหบริการครอบครัว การวิเคราะหตนเอง 

การปรับทัศนคติและทักษะการทํางานเปนทีม 

การทํางานในชุมชน สงผลใหผูเรียนเกิดความ

มั่นใจ และมีทักษะในการประสานความรวมมือ

กับบุคคลอื่นไดดีขึ้น รวมถึงการไดรับความรวม

มอืและมสีวนรวมของแกนนาํดานสขุภาพในพ้ืนที่

และประชาชนผูรับบริการ เกิดจากการประสาน

งานและประสบการณทีด่ขีองประชาชนตอการรบั

บริการและเปนพื้นที่เรียนรูของนักศึกษาพยาบาล

ในปการศึกษาที่ผานมา สอดคลองกับการศึกษา

ของของ ภูษณิศา มีนาเขตร[7] ที่พบวา ผูเรียนมี

ระดับทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 อยูใน

ระดับมาก เนื่องจากการจัดการเรียน การสอน

แบบใชชมุชนเปนฐานชวยใหผูเรยีนเกดิการเรยีนรู

จากสถานการณจริงในชุมชน นําความรูจากการ

เรียนในภาคทฤษฎีมาสูการลงมือปฏิบัติ และยัง

สอดคลองกับการศึกษาของ ปนนเรศ กาศอุดม 

และคณะ[8] พบวา หลังการเรียนปญหาเปนหลัก

แบบชุมชนเปนฐาน นักศึกษามีผลการเรียนอยูใน

ระดับดีขึ้นไป มีการพัฒนาการเรียนรูดวยตนเอง

มากข้ึน สืบเสาะแสวงหา ดวยวิธีการตาง ๆ ชวย

ใหเกิดความเขาใจปญหาอยางแทจริง เกิดการ

วิเคราะหประเมิน มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู วิธีคิด 

ประสบการณ มีการแกปญหา หาคําตอบรวม

กันเปนทีม เกิดการซึมซับประสบการณใหมและ

โครงสรางสติปญญาใหเขากับประสบการณใหม 

ทําใหมีการพัฒนาการทางปญญามากข้ึน สราง

หรือพัฒนานวัตกรรมเพื่อ การจัดการปญหา มา

ประยุกตใชในการให การพยาบาลยังประโยชน

แกชุมชนได

ขอเสนอแนะ

 ควรศกึษาเก่ียวกับการสอนแบบใชชมุชน

เปนฐานในรายวิชาอื่น ๆ ที่มีลักษณะและ

วัตถุประสงคการเรียนการสอนที่สอดคลองกับ

แนวคิดของการจัดการเรียนการสอนแบบใช

ชมุชนเปนฐาน สิง่สาํคญัคอืตองมกีารเตรยีมความ

พรอมใหกับนักศึกษา เพื่อใหเขาใจถึงรูปแบบการ

เรียน การสอน การพัฒนาทักษะดานการพยาบาล 

และควรศึกษาวิจัยตอเน่ืองถึงผลการประยุกต

ใชภูมิปญญาทองถิ่นหรือการพัฒนานวัตกรรม

สุขภาพเพื่อ การดูแลสุขภาพในชุมชน
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