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Abstract 
The objectives of this developmental research were to develop and examine the 

quality of learning outcomes evaluation tools for nursing students based on the Thai 
Qualification Framework for Higher Education and 21st century skills.  The participants 
consisted of 101 and 136 nursing students in the 2018 and 2019 academic years, respectively.  
Instruments included a 12-item, 4-level evaluation tool. The data were analyzed for the 
quality of the developed evaluation tools using Content Validity Analysis, Reliability and 
Factor Analysis.  

The nursing project evaluation tools were developed with 12 items.  The content 
validity of the tools was derived from IOC 0.93. The internal consistency reliability (α) of the 
tools was 0.691. A confirmatory factor analysis revealed a chi-square corresponding value of 
48.209, at an independent degree of 51, p=0.5852, CFI=1.000, TLI=1.033, RMSEA=0.000 and 
SRMR=0.057, between the developed model and the empirical data. 

The outcome of this study may lead to further research. The tools were suitable to 
be used. Policies regarding the continuous learning outcomes evaluation tools 
implementation should be established.  
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บทคัดย่อ  
  กำรวิจัยเชิงพัฒนำครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เ พ่ือพัฒนำและประเมินคุณภำพของเครื่องมือประเมิน
ควำมสำมำรถในกำรเขียนโครงกำรทำงกำรพยำบำล ตำมกรอบมำตรฐำนคุณวุฒิระดับอุดมศึกษำและทักษะกำร
เรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ส ำหรับนักศึกษำพยำบำล กลุ่มตัวอย่ำงประกอบด้วย นักศึกษำพยำบำลศำสตรบัณฑิต ชั้น
ปีที่ 4 ปีกำรศึกษำ 2560 และ 2561 จ ำนวน 101 คน และ 136 คน ตำมล ำดับ แบบวัดที่พัฒนำขึ้นเป็นแบบ
ประเมินตำมเกณฑ์กำรให้คะแนน (Scoring Rubric) 4 ระดับ วิเครำะห์คุณภำพของกำรพัฒนำเครื่องมือโดย กำร
วิเครำะห์ควำมตรงเชิงเนื้อหำ (Content Validity Analysis) หำค่ำควำมเชื่อมั่นของเครื่องมือ (Reliability) และ 
วิเครำะห์องค์ประกอบ (Factor Analysis)    
  ผลกำรวิจัยพบว่ำ แบบประเมินควำมสำมำรถในกำรเขียนโครงกำรทำงกำรพยำบำลที่สร้ำงขึ้น 
ประกอบด้วย 12 ตัวบ่งชี้  มีควำมตรงตำมเชิงเนื้อหำ ได้ค่ำ IOC 0.93 และมีค่ำควำมเชื่อมั่น 0.691 ผล 
กำรวิเครำะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน พบว่ำโมเดลมีควำมสอดคล้องกลมกลืนกับข้อมูลเชิงประจักษ์ดี ค่ำไคสแควร์ 
= 48.209 ที่ระดับองศำอิสระ = 51, p = 0.5872, CFI = 1.000, TLI = 1.033, RMSEA = 0.000 และ SRMR = 
0.057  
  ผลกำรศึกษำครั้งนี้สำมำรถน ำมำเป็นแนวทำงวิจัยในครั้งต่อไป เครื่องมือที่ได้มีควำมเหมำะสมในกำร
น ำมำใช้ และควรวำงแผนก ำหนดนโยบำยกำรพัฒนำเครื่องมือวัดผลเรียนรู้อย่ำงต่อเนื่อง  

ค าส าคัญ:  โครงกำรทำงกำรพยำบำล  เครื่องมือประเมินโครงกำร  กรอบมำตรฐำนคุณวุฒิระดับอุดมศึกษำไทย 
              ทักษะกำรเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21  นักศึกษำพยำบำล 
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ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา  
  กำรศึกษำพยำบำลเป็นกระบวนกำรที่มุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส ำคัญโดยบูรณำกำรศำสตร์ทำงกำรพยำบำล และ
ศำสตร์ที่เกี่ยวข้อง มีกระบวนกำรแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่ำงผู้เรียน ผู้สอนและผู้รับบริกำร บนพ้ืนฐำนควำม  
เอ้ืออำทรภำยใต้สภำพแวดล้อมที่เอ้ือต่อกำรเรียนรู้จำกสภำพจริง ด้วยวิธี กำรจัดกำรเรียนกำรสอนที่หลำกหลำย
มุ่งเน้นชุมชน เพ่ือให้ได้บัณฑิตที่มีคุณลักษณะมีควำมรู้ควำมสำมำรถเชิงวิชำชีพ รวมทั้งมีภำวะผู้น ำ สำมำรถแก้ไข
ปัญหำได้อย่ำงเป็นระบบตำมกำรเปลี่ยนแปลงของสังคมและสิ่งแวดล้อม หลักสูตรกำรจัดกำรศึกษำพยำบำลจึงต้อง
มุ่งเน้นกำรให้กำรพยำบำลแบบองค์รวม กำรดูแลแบบเอ้ืออำทร และกำรบริกำรด้วยหัวใจควำมเป็นมนุษย์ 
สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม เพ่ือกำรสร้ำงเสริมสุขภำพ ป้องกันโรค บ ำบัดรักษำ และฟ้ืนฟูสุขภำพของบุคคล 
ครอบครัว และชุมชน ภำยใต้สิ่งแวดล้อมที่เอ้ือต่อสุขภำพ บนพ้ืนฐำนของสังคม วัฒนธรรมและภูมิปัญญำไทย 
(Academic Affairs, Srimahasarakham Nursing College, 2012) กำรจัดกำรศึกษำเพ่ือให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะ
ที่พึงประสงค์ตำมอัตลักษณ์ของกำรบริกำรสุขภำพด้วยหัวใจควำมเป็นมนุษย์และจิตสำธำรณะ ตำมที่สถำนศึกษำ
ก ำหนด ผู้เรียนต้องมีควำมพร้อมต่อกำรเปลี่ยนแปลงอย่ำงรวดเร็วส ำหรับศตวรรษที่ 21 จึงต้องมุ่งเน้นและพัฒนำ
ผลกำรเรียนรู้ให้มีควำมสอดคล้องกับกรอบมำตรฐำนคุณวุฒิระดับอุดมศึกษำและทักษะกำรเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21  
  กำรจัดท ำกรอบมำตรฐำนคุณวุฒิระดับอุดมศึกษำของประเทศไทย (Thai Qualifications Framework 
for Higher Education; TQF: HEd) เป็นกรอบมำตรฐำนให้สถำบันอุดมศึกษำใช้เป็นแนวทำงในกำรพัฒนำหรือ
ปรับปรุงหลักสูตร กำรจัดกำรเรียนกำรสอน และพัฒนำคุณภำพกำรจัดกำรศึกษำ ให้สำมำรถผลิตบัณฑิตที่มี
คุณภำพบรรลุผลกำรเรียนรู้ ซึ่งเป็นไปตำมพระรำชบัญญัติกำรศึกษำแห่งชำติ พ.ศ. 2542 แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 2) 
พ.ศ. 2545 หมวด 4 แนวกำรจัดกำรศึกษำ มำตรำ 24  ข้อ 2 ฝึกทักษะ กระบวนกำรคิด กำรจัดกำร กำรเผชิญ
สถำนกำรณ์ และกำรประยุกต์ควำมรู้มำใช้เพ่ือป้องกันและแก้ไขปัญหำ ข้อ 3 จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จำก
ประสบกำรณ์จริง ฝึกกำรปฏิบัติให้ท ำได้ คิดเป็น ท ำเป็น รักกำรอ่ำนและเกิดกำรใฝ่รู้อย่ำงต่อเนื่อง ข้อ  4 จัดกำร
เรียนกำรสอนโดยผสมผสำนสำระควำมรู้ด้ำนต่ำง ๆ อย่ำงได้สัดส่วนสมดุลกัน รวมทั้งปลูกฝังคุณธรรม ค่ำนิยมที่ดี
งำมและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว้ในทุกวิชำ (Office of the Education Council, 2006)    
  กรอบมำตรฐำนคุณวุฒิระดับอุดมศึกษำมุ่งเน้นเป้ำหมำยกำรจัดกำรศึกษำที่ผลกำรเรียนรู้ (Learning 
Outcomes) ของนักศึกษำ ให้สถำบันกำรศึกษำสำมำรถผลิตบัณฑิตที่มีคุณภำพบรรลุผลกำรเรียนรู้อย่ำงน้อย 5 
ด้ำน ได้แก่ 1) ด้ำนคุณธรรม จริยธรรม 2) ด้ำนควำมรู้ 3) ด้ำนทักษะทำงปัญญำ 4) ด้ำนทักษะควำมสัมพันธ์
ระหว่ำงบุคคลและควำมรับผิดชอบ และ 5) ด้ำนทักษะกำรวิเครำะห์เชิงตัวเลข กำรสื่อสำรและกำรใช้เทคโนโลยี
สำรสนเทศ ส ำหรับสำขำวิชำที่เน้นทักษะทำงปฏิบัติ ต้องเพ่ิมมำตรฐำนผลกำรเรียนรู้ด้ำนทักษะพิสัย ซึ่งเป็นกำร
ประกันคุณภำพบัณฑิตที่ได้รับคุณวุฒิแต่ละคุณวุฒิ และสื่อสำรให้สังคม ชุมชน รวมทั้งสถำบันอุดมศึกษำทั้งในและ
ต่ำงประเทศเข้ำใจได้ตรงกันและเชื่อมั่นถึงผลกำรเรียนรู้ที่บัณฑิตได้รับกำรพัฒนำว่ำมีมำตรฐำนที่สำมำรถ
เทียบเคียงกันได้กับสถำบันอุดมศึกษำที่ดีทั้ ง ในและต่ำงประเ ทศ (Office of the National Education 
Commission, 2006) ส ำหรับสำขำพยำบำลศำสตร์ ได้ก ำหนดมำตรฐำนผลกำรเรียนรู้เพ่ิมอีก 1 ด้ำนคือ ด้ำน
ทักษะกำรปฏิบัติทำงวิชำชีพ (Rujkorakarn, Hornboonherm, Kochamat, Nantsupawat, & ingkanont 
2016)  ส ำหรับกำรจัดกำรศึกษำในศตวรรษท่ี 21 จะมุ่งให้ผู้เรียนได้ทั้งควำมรู้และและทักษะที่จ ำเป็นต้องใช้ในกำร
ด ำรงชีวิตและกำรประกอบอำชีพ (Bellanca & Brandt, 2010; Panich, 2017) ผลกำรเรียนรู้ของผู้ เรียน
ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบใหญ่ๆ คือ 1) ผลกำรเรียนรู้ด้ำนควำมรู้ในสำระวิชำหลัก (Core Subjects) โดย 
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ผู้เรียนต้องฝึกฝนจนเกิดผลกำรเรียนรู้ที่เป็นสมรรถนะส ำคัญ 3 ประกำร ได้แก่ กำรอ่ำนออก กำรเขียนได้ และกำร
คิดเลขเป็น 2) ผลกำรเรียนรู้ด้ำนคุณลักษณะที่ควรเกิดข้ึนกับผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 ได้แก่ ควำมตระหนักเก่ียวกับ
โลก ควำมเข้ำใจและปฏิบัติเป็นในด้ำนกำรเงิน เศรษฐกิจ ธุรกิจ และกำรเป็นผู้ประกอบกำร ควำมเข้ำใจและปฏิบัติ
ตนเป็นพลเมืองที่ดี ควำมเข้ำใจและสำมำรถด ำเนินชีวิตให้เป็นผู้มีสุขภำพดี (Health Literacy) ควำมเข้ำใจและ
ปฏิบัติตนเป็นในด้ำนสิ่งแวดล้อม 3) ผลกำรเรียนรู้ด้ำนทักษะผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 ควรมีทักษะที่ส ำคัญ 3 กลุ่ม 
ได้แก่ ทักษะด้ำนกำรเรียนรู้และนวัตกรรม ทักษะสำรสนเทศ สื่อ และเทคโนโลยี  และทักษะด้ำนชีวิตและอำชีพ 
ดังนั้นกำรน ำนโยบำยกำรพัฒนำคุณภำพและมำตรฐำนกำรอุดมศึกษำตำมที่ก ำหนดไว้ในพระรำชบัญญัติกำรศึกษำ
แห่งชำติเกี่ยวกับกำรเรียนรู้ของนักศึกษำ กำรวัดและประเมินผลกำรเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 เพ่ือให้มั่นใจว่ำบัณฑิต
จะบรรลุมำตรฐำนผลกำรเรียนรู้ตำมท่ีมุ่งหวัง  
  กำรจัดกำรเรียนกำรสอนทำงกำรพยำบำล เป็นกำรจัดกำรเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนเป็นผู้ลงมือปฏิบัติ และ
พัฒนำตนเองได้โดยกำรออกแบบกำรเรียนรู้ผ่ำนกำรสอนแบบโครงกำร นักศึกษำจะต้องใช้ทักษะในกำรวำง
แผนกำรด ำเนินงำนอย่ำงเป็นขั้นตอน โดยศึกษำค้นคว้ำข้อมูลต่ำง ๆ ด้วยตนเอง รวมถึงกำรแก้ไขปัญหำต่ำง ๆ ที่ 
เกิดขึ้นระหว่ำง กำรด ำเนินโครงงำน เพ่ือให้ได้มำซึ่งผลสรุปของกำรจัดท ำโครงงำน เพ่ือให้สำมำรถน ำไปปฏิบัติได้
ในสถำนกำรณ์จริง เช่น รำยวิชำที่มุ่งเน้นกำรเรียนรู้ในสภำพกำรณ์จริงโดยใช้ชุมชนเป็นฐำนกำรเรียนรู้ ใน
กำรศึกษำภำคปฏิบัติรำยวิชำกำรพยำบำลครอบครัวและชุมชน  2 ที่ลักษณะรำยวิชำกล่ำวถึงกำรปฏิบัติกำร
พยำบำลโดยใช้กระบวนกำรพยำบำลในกำรดูแลสุขภำพชุมชนแบบองค์รวมบนพ้ืนฐำนกำรดูแลอย่ำงเอ้ืออำทรกำร
เสริมสร้ำงควำมเข้มแข็งของครอบครัวและกำรมีส่วนร่วมของชุมชน กำรศึกษำวิถีชุมชน กำรประเมินภำวะสุขภำพ 
กำรวินิจฉัยชุมชน กำรวำงแผน กำรด ำเนินงำน และกำรประเมินผล โดยยึดหลักจริยธรรม กฎหมำย จรรยำบรรณ
วิชำชีพและหลักสิทธิมนุษยชน เลือกใช้ทรัพยำกร เทคโนโลยีที่เหมำะสม  ผสมผสำนภูมิปัญญำท้องถิ่นและมุ่ง
เสริมสร้ำงศักยภำพของชุมชนในกำรดูแลตนเอง จึงจ ำเป็นต้องมีควำมสำมำรถในกำรคิด อย่ำงมีวิจำรณญำณ 
สำมำรถใช้ ควำมรู้ ทักษะทำงปัญญำและทักษะในกำรปฏิบัติกำรพยำบำลให้ได้ตำมมำตรฐำนวิชำชีพ   
  วิทยำลัยพยำบำลศรีมหำสำรคำม มีกำรพัฒนำผลกำรเรียนรู้ตำมมำตรฐำนผลกำรเรียนรู้ 6 ด้ำน ที่
สอดคล้องกับกรอบมำตรฐำนคุณวุฒิอุดมศึกษำแห่งชำติ คุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์ของสำขำพยำบำลศำสตร์
ที่ก ำหนดไว้ รวมทั้งทักษะกำรเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 มีกลยุทธ์กำรประเมินผลกำรเรียนรู้แต่ละด้ำน โดยก ำหนดให้
มีกำรประเมินผลอย่ำงต่อเนื่องทั้งในรำยวิชำและกิจกรรมเสริมหลักสูตรจำกผู้ที่เกี่ยวข้อง ให้มีกำรประเมินผลที่
หลำกหลำยระหว่ำงกำรเรียนและสิ้นสุดกำรเรียน โดยมีวิธีกำรประเมินกำรเรียนกำรสอนภำคทฤษฎี และกำร
ประเมินผลกำรเรียนรู้ด้ำนทักษะกำรปฏิบัติทำงวิชำชีพ ผลจำกกำรพัฒนำระบบกำรวัดและประเมินผลที่สะท้อน
ทักษะโดยเน้นกำรประเมินตำมสภำพจริงโดยวิธีกำรที่หลำกหลำย และผลกำรน ำแบบประเมินผลกำรเรียนรู้ไปใช้
ในรำยวิชำต่ำง ๆ ที่ผ่ำนมำ พบว่ำรำยกำรประเมินผลในบำงแบบประเมินทำงกำรพยำบำลในชุมชนยังไม่สอดคล้อง
กับค ำอธิบำยองค์ประกอบหรือตัวบ่งชี้ของแบบประเมินผล ควรสร้ำงเครื่องมือในกำรวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์
ของผู้เรียนให้สอดคล้องตำมมำตรฐำนผลกำรเรียนรู้ และกำรกระจำยควำมรับผิดชอบมำตรฐำนผลกำรเรียนรู้จำก
หลักสูตรลงสู่รำยวิชำ (Curriculum mapping)    
  จำกกำรทบทวนวรรณกรรมกำรพัฒนำเครื่องมือวัดและประเมินผลลัพธ์กำรเรียนรู้ตำมกรอบมำตรฐำน
คุณวุฒิระดับปริญญำตรีหลักสูตรพยำบำลศำสตรบัณฑิต หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2555 ของเครือข่ำยวิทยำลัย
พยำบำลและวิทยำลัยกำรสำธำรณสุขภำคใต้ (Amphansirirat, Chanchareun, Jeenaphan, Sungwanawat,  
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Watcharaviwat, & Siwadumrongphong, 2013)  เพ่ือใช้ในกำรประเมินผลกำรจัดกำรศึกษำตำมมำตรฐำนผล
กำรเรียนรู้ซึ่งประเมินโดยผู้เรียนประเมินตนเอง ประกอบด้วยแบบวัดและประเมินผลกำรเรียนรู้ด้ำนคุณธรรม
จริยธรรม ด้ำนทักษะทำงปัญญำ ด้ำนทักษะควำมสัมพันธ์ระหว่ำงบุคคลและควำมรับผิดชอบ ด้ำนทักษะกำร
วิเครำะห์เชิงตัวเลข กำรสื่อสำรและเทคโนโลยีสำรสนเทศ และด้ำนทักษะกำรปฏิบัติทำงวิชำชีพ ผลกำรวิจัยพบว่ำ
เครื่องมือที่พัฒนำขึ้นมีคุณภำพ เนื่องจำกมีกระบวนกำรนิยำมศัพท์เชิงปฏิบัติกำรที่ชัดเจน มีกำรให้ผู้เชี่ยวชำญที่มี
ควำมเชี่ยวชำญในด้ำนหลักสูตร กำรศึกษำพยำบำลและกำรวัดประเมินผลกำรศึกษำ ตรวจสอบควำมสอดคล้อง
ของข้อรำยกำร พฤติกรรมบ่งชี้ พฤติกรรมย่อย ข้อรำยกำรรวมทั้งกำรให้ข้อเสนอแนะ ส่งผลให้แบบวัดและ
ประเมินผลกำรเรียนรู้ทั้ง 5 ด้ำน มีควำมตรงเชิงเนื้อหำ แต่แบบประเมินผลกำรเรียนรู้ของนักศึกษำยังไม่ครอบคลุม
ด้ำนควำมรู้ ดังนั้นกำรวัดผลต้องอำศัยเครื่องมืออ่ืน ๆ ควบคู่ไปด้วย เพ่ือให้สำมำรถเก็บรวบรวมข้อมูลที่ต้องกำร 
เช่น แบบสังเกตประเภทแบบตรวจสอบรำยกำร (Checklist) แบบบันทึกพฤติกรรม เป็นต้น รวมทั้งกำรน ำ
เครื่องมือวัดและประเมินผลกำรเรียนรู้ไปใช้วัดผลกำรเรียนรู้ของนักศึกษำ เพ่ือให้ได้มำซึ่งผลลัพธ์กำรเรียนรู้ที่
แท้จริงของนักศึกษำ ควรมีกำรด ำเนินกำรตำมคู่มือกำรใช้เครื่องมืออย่ำงเคร่งครัด และมีกำรท ำควำมเข้ำใจในแนว
ทำงกำรใช้เครื่องมือร่วมกันระหว่ำงผู้ประเมินและผู้ถูกประเมิน   
  จุดมุ่งหมำยส ำคัญของกำรประเมินผู้เรียน ประกอบด้วย กำรประเมินผลเพ่ือให้ได้ข้อมูลสำรสนเทศที่เป็น
ประโยชน์ต่อกำรปรับปรุงกำรเรียนกำรสอนและน ำไปสู่กำรพัฒนำกำรเรียนรู้ของนักศึกษำ กำรประเมินที่สำมำรถ
ท ำให้นักศึกษำสำมำรถประเมินตนเองและสำมำรถน ำผลไปใช้ในกำรพัฒนำตนเองจนเกิดกำรเรียนรู้ และกำร
ประเมินผลกำรเรียนรู้เพ่ือแสดงผลลัพธ์กำรเรียนรู้ตำมควำมคำดหวังของหลักสูตร ดังนั้นควำมเหมำะสมของระบบ
และกลไกกำรประเมินผู้เรียนตำมกรอบมำตรฐำนคุณวุฒิระดับอุดมศึกษำแห่งชำติจึงมีควำมส ำคัญยิ่ง ทั้งด้ำนกำร
ก ำหนดเกณฑ์ประเมิน วิธีกำรประเมิน และเครื่องมือประเมินที่มีคุณภำพ มีกำรใช้กำรประเมินที่หลำกหลำย และมี
กำรประเมินตำมสภำพจริงเพ่ือให้ผลกำรประเมินสะท้อนควำมสำมำรถของผู้เรียนอย่ำงแท้จริง นอกจำกนี้
องค์ประกอบส ำคัญที่จะช่วยขับเคลื่อนกำรด ำเนินงำนเพ่ือให้สถำบันสำมำรถด ำเนินงำนได้บรรลุตำมจุดมุ่งหมำย
ของกำรประเมินผู้เรียนดังกล่ำว ก็คือ ระบบและกลไกด้ำนกำรประเมินผู้เรียนที่มีคุณภำพของสถำบัน ซึ่ง
จ ำเป็นต้องมีกำรปรับปรุงหรือพัฒนำระบบหรือขั้นตอนกำรปฏิบัติงำนด้ำนกำรประเมินผู้เรียนและกลไกหรือปัจจัย
เอ้ือที่ส่งเสริมสนับสนุนให้ระบบมีกำรขับเคลื่อนและด ำเนินอยู่ได้อย่ำงต่อเนื่องอย่ำงคุณภำพและประสิทธิภำพ  
  จำกควำมส ำคัญของประเมินทักษะและปัญหำดังกล่ำวข้ำงต้น คณะผู้ศึกษำวิจัยจึงด ำเนินกำรพัฒนำแบบ
ประเมินผู้เรียนตำมกรอบมำตรฐำนคุณวุฒิอุดมศึกษำแห่งชำตินี้ขึ้น โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนำและปรับปรุง
คุณภำพของแบบประเมินผลกำรเรียนรู้ให้มีคุณภำพยิ่งขึ้นให้มีคุณภำพสอดคล้องตำมมำตรฐำนผลกำรเรียนรู้ของ
กรอบมำตรฐำนคุณวุฒิระดับอุดมศึกษำแห่งชำติ พ.ศ.2552 อีกท้ังเพ่ือพัฒนำควำมรู้ควำมสำมำรถของอำจำรย์ด้ำน
กำรวัดและประเมินผลกำรเรียนรู้ผู้เรียนอย่ำงต่อเนื่องอันน ำไปสู่กำรพัฒนำเพ่ือยกระดับมำตรฐำนกำรพัฒนำ
คุณภำพกำรจัดกำรศึกษำและกำรประเมินผู้เรียนที่สอดคล้องตำมพันธกิจหลักของวิทยำลัยด้ำนกำรผลิตบัณฑิต
พยำบำลที่มีคุณภำพ ในกำรจัดกำรเรียนกำรสอนสำขำพยำบำลศำสตร์ ที่จะช่วยสะท้อนให้เห็นว่ำบัณฑิตมี
คุณลักษณะตำมมำตรฐำนคุณวุฒิระดับปริญญำตรี สำขำพยำบำลศำสตร์ และเพ่ือให้สอดคล้องกับมำตรฐำน
คุณวุฒิระดับปริญญำตรี สำขำพยำบำลศำสตร์ โดยวิเครำะห์ควำมสอดคล้องและกระจำยควำมรับผิดชอบ
มำตรฐำนผลกำรเรียนรู้จำกหลักสูตรลงสู่รำยวิชำ ทั้งนี้เพ่ือให้คุณภำพเครื่องมือประเมินผลกำรเรียนรู้มีควำมตรง 
ควำมเที่ยง จึงจะวัดผลได้ตรง และจำกกำรทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องพบว่ำ ยังไม่มีเครื่องมือที่พัฒนำและใช้ใน 
 



Development of Nursing Project Evaluation Tools based on the Thai Qualification Framework for 
Higher Education and 21st Century Skills for Nursing Students 

การพัฒนาเคร่ืองมือประเมินความสามารถในการเขียนโครงการทางการพยาบาล ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา
และทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ส าหรับนักศึกษาพยาบาล 

 

343 
 

Nursing Journal CMU Volume 49 No.3 July - September 2022 
พยาบาลสาร มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ปีที่ 49 ฉบับท่ี 3 กรกฎาคม-กันยายน 2565 

 

กำรประเมินควำมสำมำรถในกำรเขียนโครงกำรทำงกำรพยำบำลด้ำนกำรแก้ไขปัญหำสุขภำพชุมชน คณะผู้วิจัยจึงมี
ควำมสนใจที่จะพัฒนำเครื่องมือประเมินควำมสำมำรถในกำรเขียนโครงกำรทำงกำรพยำบำลด้ำนกำรแก้ไขปัญหำ
สุขภำพชุมชน ตำมผลกำรเรียนรู้ตำมมำตรฐำนคุณวุฒิระดับปริญญำตรี และทักษะกำร เรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 
หลักสูตรพยำบำลศำสตรบัณฑิต หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2555 (Praboromarajchanok Institute, 2012) 
วิทยำลัยพยำบำลศรีมหำสำรคำม ขึ้น เพ่ือน ำเครื่องมือที่ได้มำใช้ในกำรประเมินผลกำรเรียนรู้ได้ครอบคลุมผลกำร
เรียนรู้ทั้ง 6 ด้ำน  โดยมุ่งหวังให้สำมำรถประเมินผลกำรเรียนรู้ตำมสภำพจริงได้อย่ำงมีประสิทธิภำพต่อไป 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. เพื่อพัฒนำเครื่องมือประเมินควำมสำมำรถในกำรเขียนโครงกำรทำงกำรพยำบำลด้ำนกำรแก้ไขปัญหำ

สุขภำพชุมชน ตำมกรอบมำตรฐำนคุณวุฒิระดับอุดมศึกษำและทักษะกำรเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ส ำหรับนักศึกษำ
พยำบำล 

2. เพื่อตรวจสอบคุณภำพของเครื่องมือประเมินควำมสำมำรถในกำรเขียนโครงกำรทำงกำรพยำบำลด้ำน
กำรแก้ไขปัญหำสุขภำพชุมชน ตำมกรอบมำตรฐำนคุณวุฒิระดับอุดมศึกษำและทักษะกำรเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 
ส ำหรับนักศึกษำพยำบำล 

กรอบแนวคิดที่ใช้ในการวิจัย 
 แบบประเมินควำมสำมำรถในกำรเขียนโครงกำรทำงกำรพยำบำลด้ำนกำรแก้ไขปัญหำสุขภำพชุมชนนี้ 
ผู้วิจัยสร้ำงขึ้นจำกกำรทบทวนวรรณกรรมเกี่ยวกับกำรวำงแผนงำนและกำรเขียนโครงกำรแบบดั้งเดิม  หรือแบบ
ประเพณีนิยม (conventional method) แล้วสรุปเป็นนิยำมเชิงปฏิบัติกำรของโครงกำร (project) ที่หมำยถึง 
แผนงำนย่อยหรือกลุ่มกิจกรรมที่มีควำมสัมพันธ์เกี่ยวข้องสนับสนุนซึ่งกันและกัน เป็นแผนงำนที่จัดขึ้นเพ่ือให้มีกำร
ปฏิบัติงำนตำมแผนที่ก ำหนดไว้อย่ำงเป็นระบบ มีกำรระบุรำยละเอียดของกำรด ำเนินงำนเพ่ือน ำไปสู่กำรปฏิบัติใน
ทุกขั้นตอน กำรเขียนโครงกำรแบบดั้งเดิมหรือแบบประเพณี เป็นกำรเขียนแบบบรรยำยที่นิยมใช้กันทั่วไป ซึ่งกำร
เขียนโครงกำรที่ดีควรมีองค์ประกอบ และมีเนื้อหำสำระที่ละเอียดชัดเจนเฉพำะเจำะจง ซึ่งประกอบด้วย ชื่อ
โครงกำร ผู้รับผิดชอบโครงกำร หลักกำรและเหตุผล วัตถุประสงค์ เป้ำหมำย กลุ่มเป้ำหมำย วันเวลำหรือระยะเวลำ
ด ำเนินกำร สถำนที่ด ำเนินกำร วิธีด ำเนินกำร งบประมำณและทรัพยำกรที่ใช้ กำรประเมินผล และประโยชน์หรือ
ผลที่คำดว่ำจะได้รับ ร่วมกับแนวคิดกำรพัฒนำเครื่องมือวัดผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนตำมกรอบมำตรฐำนกำรเรียนรู้
ระดับอุดมศึกษำของ ไพศำล สุวรรณน้อย (Suwannoi, 2018)  4 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ก ำหนดและนิยำม
องค์ประกอบหลักและองค์ประกอบย่อย 2) ก ำหนดตัวบ่งชี้และนิยำมตัวบ่งชี้ขององค์ประกอบย่อย 3) ก ำหนด
รำยกำรประเมินของแต่ละตัวบ่งชี้ 4) ก ำหนดค ำอธิบำยเกณฑ์กำรให้คะแนนของแต่ละรำยกำรประเมิน สรุปดัง
ภำพที่ 1 
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แผนภาพ 1 กรอบแนวคิดกำรวิจัย 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 
  กำรวิจัยนี้เป็นวิจัยเชิงพัฒนำ มีรำยละเอียดวิธีกำรด ำเนินกำรวิจัย ดังนี้ 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

ประชำกรคือ นักศึกษำพยำบำลหลักสูตรพยำบำลศำสตรบัณฑิต ชั้นปีที่ 4 ปีกำรศึกษำ 2560 และ 2561 
สังกัดวิทยำลัยพยำบำลศรีมหำสำรคำม คณะพยำบำลศำสตร์ สถำบันพระบรมรำชชนก กระทรวงสำธำรณสุข 

กลุ่มตัวอย่ำง ได้แก่ นักศึกษำพยำบำลศำสตรบัณฑิต ชั้นปีที่ 4 ปีกำรศึกษำ 2560 จ ำนวน 101 คน และปี
กำรศึกษำ 2561 จ ำนวน 136 คน ตัวแปรแฝงในกำรศึกษำ 3 ตัวแปร (ควำมชัดเจนวัตถุประสงค์โครงกำร กำร
ก ำหนดขอบเขตกำรประเมินโครงกำร และควำมสำมำรถในกำรประเมินควำมส ำเร็จโครงกำร) และตัวแปรสังเกต
ได้ 12 ตัวบ่งชี้ ก ำหนดขนำดตัวอย่ำงอย่ำงน้อย 10 เท่ำของตัวแปรที่สังเกตได้ คือ 12 x 10= 120 (Turker, 2009; 
Zheng et al., 2010) ซึ่งเพียงพอต่อกำรน ำไปวิเครำะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
ผู้วิจัยสร้ำงขึ้นจำกกำรทบทวนวรรณกรรม ต ำรำ เอกสำร และงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง ซึ่งแบบประเมิน

ควำมสำมำรถในกำรเขียนโครงกำรทำงกำรพยำบำลด้ำนกำรแก้ไขปัญหำสุขภำพชุมชน มีลักษณะเป็น Scoring 
Rubric ตำมเกณฑ์กำรให้คะแนน มีกำรสร้ำงข้อค ำถำม จ ำนวนทั้งหมด 12 ข้อ คะแนนรวม 37 คะแนน ระดับ
คะแนนรูบิค มีทั้ง 4-3-2 คะแนน ประกอบด้วย ข้อค ำถำมที่ 1, 2, 6, 7 และ 8 มี 2 ระดับ ข้อ 3, 4, 5, 9, 10, 11 
มี 4 ระดับ และข้อ12 มี 3 ระดับ แล้วน ำไปตรวจสอบคุณภำพด้ำนควำมตรงตำมเนื้อหำ (Content validity) โดย
ผู้เชี่ยวชำญทำงกำรพยำบำล กำรวัดผลกำรศึกษำ และหลักสูตร จ ำนวน 3 คน ได้ค่ำดัชนีควำมสอดคล้องระหว่ำง
ข้อค ำถำมกับวัตถุประสงค์ (The index of item-objective congruence: IOC) เท่ำกับ 0.93  

พัฒนาเครื่องมือ
ความสามารถในการเขียน
โครงการทางการพยาบาล

ด้านการแก้ไขปัญหา
สุขภาพชุมชน 

ประเมินคุณภาพเครื่องมือ 

    1. ค่ำควำมตรง 

        1) Content validity 

        2) Construct validity 

    2. ค่ำควำมเที่ยง 

กรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ  

1. ด้ำนคุณธรรม จริยธรรม  
2. ด้ำนควำมรู้  
3. ด้ำนทักษะทำงปัญญำ  
4. ด้ำนทักษะควำมสัมพันธ์ระหวำ่งบุคคลและควำมรับผิดชอบ  
5. ด้ำนทักษะกำรวิเครำะห์เชิงตัวเลข กำรสื่อสำรและกำรใช้เทคโนโลยี    
    สำรสนเทศ 
6. ทักษะกำรปฏิบัติทำงวิชำชีพ 

ทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที ่21 

1. นวตกรรมและกำรสร้ำงสรรค์  
2. กำรสื่อสำรและควำมร่วมมอื 
3. กำรรู้สื่อ 
4. ควำมคิดริเริ่มและกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง 
5. ควำมเป็นผู้น ำและรับผิดชอบต่อสังคม  

ภายใต้กรอบแนวคิดการพัฒนาการพฒันาเครื่องมือวัดผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียน 

1. ก ำหนดและนยิำมองค์ประกอบหลกัและองค์ประกอบย่อย  
2. ก ำหนดตัวบ่งชี้และนิยำมตัวบ่งชี้ขององค์ประกอบยอ่ย   
3. ก ำหนดรำยกำรประเมินของแต่ละตัวบ่งชี้ 
4. ก ำหนดค ำอธิบำยเกณฑ์กำรให้คะแนนของแต่ละรำยกำรประเมิน 
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  การพิทักษ์สิทธิกลุ่มตัวอย่าง  
กำรวิจัยในครั้งนี้ ได้ค ำนึงถึงหลักจริยธรรมกำรวิจัยในมนุษย์ตำมแนวทำงที่เหมำะสมกับกำรท ำวิจัยเชิง

ปฏิบัติกำร ผู้วิจัยได้พิทักษ์สิทธิของกลุ่มตัวอย่ำง และได้รับกำรรับรองเชิงจริยธรรมและอนุมัติจำกคณะกรรมกำร
จริยธรรมกำรวิจัยในมนุษย์ของวิทยำลัยพยำบำลศรีมหำสำรคำม เลขที่ IRB SNC 008/2560 ซึ่งกระท ำโดยให้กำร
เคำรพศักดิ์ศรีควำมเป็นมนุษย์ โดยกำรแจ้งให้ผู้ให้ข้อมูลทรำบกำรด ำเนินกำรวิจัย ให้กลุ่มตัวอย่ำงยินยอมและ
สมัครใจในกำรให้ข้อมูล กำรน ำเสนอข้อมูลกระท ำในภำพรวมโดยไม่มีกำรเปิดเผยชื่อของผู้ให้ข้อมูล พร้อมทั้งมีกำร
ลบและท ำลำยข้อมูลจำกเทปบันทึกเม่ือสรุปรำยงำนกำรวิจัยแล้ว  

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ขั้นที่ 1 กำรวิเครำะห์สถำนกำรณ์ วิเครำะห์นิยำมและควำมสอดคล้องกับเนื้อหำและพฤติกรรม กำร

ก ำหนดเครื่องมือและสร้ำงข้อรำยกำร โดยศึกษำจำกทฤษฎี เอกสำร งำนวิจัยที่เกี่ยวข้องกับประเมินควำมสำมำรถ
ในกำรเขียนโครงกำรทำงกำรพยำบำลด้ำนกำรแก้ไขปัญหำสุขภำพชุมชน กำรพัฒนำเครื่องมือและกำรประเมินผล
กำรเรียนรู้ตำมมำตรฐำนคุณวุฒิระดับปริญญำตรีและทักษะกำรเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 หลักสูตรพยำบำลศำสตร-
บัณฑิต   

ขั้นที่ 2 กำรด ำเนินกำรพัฒนำเครื่องมือ ผู้วิจัยด ำเนินกำรพัฒนำเครื่องมือโครงกำรทำงกำรพยำบำลด้ำน
กำรแก้ไขปัญหำสุขภำพชุมชน โดยมีขั้นตอนกำรด ำเนินงำน ดังนี้ 1) ก ำหนดกรอบสมรรถนะตำมมำตรฐำนกำร
เรียนรู้และทักษะกำรเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21, 2) ตรวจสอบเครื่องมือโดยผู้เชี่ยวชำญ 3) ปรับปรุงและน ำเครื่องมือ 
ไปทดลองใช้ครั้งที่ 1 กับนักศึกษำพยำบำลศำสตรบัณฑิต 4) ปรับปรุงและน ำเครื่องมือไปใช้กับนักศึกษำพยำบำล- 
ศำสตรบัณฑิต ชั้นปีที่ 4 เพ่ือหำคุณภำพของเครื่องมือ และ 5) สร้ำงคู่มือกำรใช้เครื่องมือและจัดท ำเป็นรูปเล่ม 

ขั้นที่ 3 กำรประเมินผล ผู้วิจัยด ำเนินกำรตรวจสอบผลกำรพัฒนำแบบประเมินควำมสำมำรถในกำรเขียน
โครงกำรทำงกำรพยำบำลด้ำนกำรแก้ไขปัญหำสุขภำพชุมชน ตำมกรอบมำตรฐำนคุณวุฒิอุดมศึกษำแห่งชำติและ
ทักษะกำรเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 มีกำรรวบรวม วิเครำะห์ และสรุปผล เพ่ือใช้เป็นข้อมูลน ำเข้ำในกำรพัฒนำและ
ปรับปรุงเครื่องมือประเมินผลกำรเรียนรู้ของผู้เรียน  
 การวิเคราะห์ข้อมูล  

กำรตรวจสอบคุณภำพเครื่องมือ วิเครำะห์ด้วยกำรหำค่ำควำมตรงเชิงเนื้อหำ (Content validity) หลัง
กำรตรวจสอบจำกผู้เชี่ยวชำญน ำมำค ำนวณหำค่ำดัชนีควำมสอดคล้อง ( Index of item-objective congruence 
หรือ IOC) หำค่ำควำมตรงเชิงโครงสร้ำง (Construct validity) โดยกำรค ำนวณค่ำควำมสอดคล้องของโมเดลกำร
วัดประเมินควำมสำมำรถในกำรเขียนโครงกำรทำงกำรพยำบำลด้ำนกำรแก้ไขปัญหำสุขภำพชุมชน กับข้อมูลเชิง
ประจักษ์ใช้กำรวิเครำะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน (Confirmatory factor analysis: CFA) ค่ำควำมเชื่อมั่นของ
เครื่องมือ (Reliability) โดยหำค่ำ Cronbach's alpha coefficient   

ผลการวิจัย 
แบบประเมินควำมสำมำรถในกำรเขียนโครงกำรทำงกำรพยำบำลด้ำนกำรแก้ไขปัญหำสุขภำพชุมชน ตำม

กรอบมำตรฐำนคุณวุฒิระดับอุดมศึกษำและทักษะกำรเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ส ำหรับนักศึกษำพยำบำล เป็นมำตร
วัดโดยพิจำรณำผลกำรปฏิบัติตำมเกณฑ์กำรให้คะแนน (Scoring Rubric) 4 ระดับ แบ่งออกเป็น 3 องค์ประกอบ
คือ กำรก ำหนดควำมชัดเจนของโครงกำร  กำรก ำหนดขอบเขตกำรประเมิน และควำมส ำเร็จกำรประเมินโครงกำร 
ผลกำรวิเครำะห์พบว่ำ ในภำพรวมมีคะแนนอยู่ในระดับดี (Mean=2.16, SD=0.246) (ดังแสดงในตำรำงที่ 1)  
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ตารางท่ี  1  ค่ำเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน และระดับควำมสำมำรถในกำรเขียนโครงกำรทำงกำรพยำบำล 
     ด้ำนกำรแก้ไขปัญหำสุขภำพชุมชน จ ำแนกตำมรำยด้ำน (n = 136)  

 ล าดับ   ความสามารถในการเขียนโครงการ    MEAN SD ระดับ 
การก าหนดความชัดเจนของโครงการ    
1. ควำมสำมำรถในกำรระบุชื่อโครงกำร        1.56     0.49 ดี 
2. ควำมสำมำรถในกำรระบุผู้รับผิดชอบโครงกำร 1.85 0.41 ดี 
3. ควำมสำมำรถในกำรอธิบำยหลักกำรและเหตุผล 2.49 0.52 พอใช้ 
4. ควำมสำมำรถในกำรระบุวัตถุประสงค์ท่ัวไป  2.79 0.63 ดี 
การก าหนดขอบเขตการประเมิน    
5. ควำมสำมำรถในกำรระบุวัตถุประสงค์เฉพำะ 2.41 0.68 พอใช้ 
6. ควำมสำมำรถในกำรระบุกลุ่มเป้ำหมำย   1.75 0.45 ดี 
7. ควำมสำมำรถในกำรระบุระยะเวลำกำรด ำเนินงำน
โครงกำร 

1.98 0.15 ดี 

8. ควำมสำมำรถในกำรระบุสถำนที่ด ำเนินกำร   1.94 0.24 ดี 
ความส าเร็จการประเมินโครงการ    
9. ควำมสำมำรถในกำรอธิบำยวิธีด ำเนินกำร   2.39 0.55 พอใช้ 
10. ควำมสำมำรถในกำรระบุงบประมำณและทรัพยำกรที่
ใช้ในกำรด ำเนินโครงกำร   

2.53 0.60 ดี 

11. ควำมสำมำรถในกำรระบุกำรประเมินผลโครงกำร   2.36 0.86 พอใช้ 
12. ควำมสำมำรถในกำรระบุประโยชน์หรือผลที่คำดว่ำจะ
ได้รับ 

1.89 0.69 ดี 

รวม 2.16 0.246 ด ี
 

  จำกตำรำงที่ 1 พบว่ำ กำรประเมินควำมสำมำรถในกำรเขียนโครงกำรทำงกำรพยำบำลด้ำนกำรแก้ไข
ปัญหำสุขภำพชุมชน โดยรวมอยู่ในระดับดี เมื่อพิจำรณำรำยด้ำนโดยเรียงล ำดับค่ำคะแนนเฉลี่ยจำกมำกสุดไป
ต่ ำสุด พบว่ำ ด้ำนควำมสำมำรถในกำรระบุวัตถุประสงค์ทั่วไป อยู่ในระดับสูงสุด (MEAN =  2.79) รองลงมำคือ 
ด้ำนควำมสำมำรถในกำรระบุงบประมำณทรัพยำกร (MEAN =  2.53) ส่วนด้ำนควำมสำมำรถในกำรระบุชื่อ
โครงกำร อยู่ในระดับต่ ำสุด (MEAN =  1.56) 

ผลกำรวิเครำะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน (CFA) ของแบบประเมินควำมสำมำรถในกำรเขียนโครงกำร
ทำงกำรพยำบำลด้ำนกำรแก้ไขปัญหำสุขภำพชุมชน แสดงให้เห็นว่ำ  โมเดลกำรวัดด้ำนควำมสำมำรถองค์ประกอบ
ที่ 1 กำรก ำหนดควำมชัดเจนของโครงกำร ที่ประกอบด้วย 4 ตัวบ่งชี้ องค์ประกอบที่ 2 กำรก ำหนดขอบเขตกำร
ประเมิน ประกอบด้วย 4 ตัวบ่งชี้ และองค์ประกอบที่ 3 ควำมส ำเร็จกำรประเมินโครงกำร ที่ประกอบด้วย 4 ตัว
บ่งชี้ มีควำมสอดคล้องกลมกลืนกับข้อมูลเชิงประจักษ์ (χ2 (df = 51, n = 136) = 48.209, p = 0.5852, 
CFI=1.000, TLI=1.033, RMSEA=0.000 และ SRMR=0.057) เป็นไปตำมเกณฑ์มำตรฐำน  Goodness of fit 
indices (Hu & Bentler, 1999) ในกำรประเมินคุณภำพของกำรวิเครำะห์เชิงยืนยัน (Confirmatory analyses)  
โดยมีค่ำน้ ำหนักองค์ประกอบ ต้ังแต่ -0.001–0.658 และข้อที่มีน้ ำหนักองค์ประกอบมำกท่ีสุด คือ ควำมสำมำรถใน
กำรระบุงบประมำณและทรัพยำกรที่ใช้ในกำรด ำเนินโครงกำร (0.658) โดยสำมำรถอธิบำยควำมผันแปรร่วมกับ 
ควำมส ำเร็จกำรประเมินโครงกำรได้ร้อยละ 43 รองลงมำ คือ ควำมสำมำรถในกำรอธิบำยวิธีด ำเนินกำร  (0.488) 
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โดยสำมำรถอธิบำยควำมผันแปรร่วมกับควำมส ำเร็จกำรประเมินโครงกำรได้ร้อยละ 23  (ดังแสดงในตำรำงที่ 2)  
 

ตารางท่ี 2 ค่ำน้ ำหนักองค์ประกอบของโมเดลกำรประเมินควำมสำมำรถในกำรเขียนโครงกำร  
 

ตัวบ่งชี้  

น้ าหนักองค์ประกอบ สัมประสิทธิ์
พยากรณ์ 

R2 
 SE t 

การก าหนดความชัดเจนของโครงการ 
1. ควำมสำมำรถในกำรระบุชื่อโครงกำร   0.304 0.102 2.986* 0.092 

2. ควำมสำมำรถในกำรระบุผู้รับผิดชอบโครงกำร 0.055 0.095 0.576 0.003 
3. ควำมสำมำรถในกำรอธิบำยหลักกำรและเหตุผล 0.345 0.093 3.722* 0.119 
4. ควำมสำมำรถในกำรระบุวัตถุประสงค์ท่ัวไป 0.446 0.105 4.242* 0.199 
การก าหนดขอบเขตการประเมิน 
5. ควำมสำมำรถในกำรระบุวัตถุประสงค์เฉพำะ 0.074 4.394 0.017 0.006 
6. ควำมสำมำรถในกำรระบุกลุ่มเป้ำหมำย   0.005 0.318 0.017 0.000 
7. ควำมสำมำรถในกำรระบุระยะเวลำกำรด ำเนินงำน 
โครงกำร 

-0.011 0.639 -0.017 0.000 

8. ควำมสำมำรถในกำรระบุสถำนที่ด ำเนินกำร   0.001 0.076 0.015 0.000 
ความส าเร็จการประเมินโครงการ 
9. ควำมสำมำรถในกำรอธิบำยวิธีด ำเนินกำร   0.488 0.090 5.391* 0.238 
10. ควำมสำมำรถในกำรระบุงบประมำณและ
ทรัพยำกรที่ใช้ในกำรด ำเนินโครงกำร   

0.658 0.084 7.822* 0.433 

11. ควำมสำมำรถในกำรระบุกำรประเมินผลโครงกำร 0.467 0.092 5.078* 0.218 
12. ควำมสำมำรถในกำรระบุประโยชน์หรือผลที่คำด
ว่ำจะได้รับ 

0.460 0.092 4.971* 0.211 

ค่าดัชนีความสอดคล้อง *<.001, 2 (df=51, n=136)=48.209, p=0.5852, CFI=1.000, TLI=1.033, 
RMSEA=0.000, SRMR=0.057 
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แผนภาพที่ 1  โมเดลกำรประเมินควำมสำมำรถในกำรเขียนโครงกำรทำงกำรพยำบำลด้ำนกำรแก้ไขปัญหำสุขภำพ  
ชุมชน จำกวิเครำะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน 

จำกตำรำงที่ 2 และแผนภำพที่ 1 ในภำพรวมผลกำรวิเครำะห์องค์ประกอบได้ 3 องค์ประกอบ น้ ำหนัก
องค์ประกอบ (factor loading: ) มีค่ำตั้งแต่ -0.011–0.658 ค่ำควำมคลำดเคลื่อนมำตรฐำน (Standard error: 
SE) มีค่ำตั้งแต่ 0.076–4.394 และค่ำสัมประสิทธิ์กำรพยำกรณ์ (Coefficient of Determination: R2) ตั้งแต่ 
0.000 ถึง 0.433 อย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ 0.001 ดังนั้น ผลกำรศึกษำนี้แสดงให้เห็นว่ำแบบประเมิน
ควำมสำมำรถในกำรเขียนโครงกำรทำงกำรพยำบำลด้ำนกำรแก้ไขปัญหำสุขภำพชุมชน ที่ผู้วิจัยพัฒนำขึ้นจำกกำร
ทบทวนวรรณกรรม มีลักษณะเป็นเกณฑ์กำรให้คะแนนในรำยกำรประเมินผล ทั้ง 12 ข้อ เป็น 4-3-2 ระดับ  มี 3 
องค์ประกอบ (ตำรำงที่ 1) ได้ผ่ำนกำรตรวจสอบควำมตรงเชิงโครงสร้ำง ด้วยกำรวิเครำะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน 
(CFA) แล้วพบว่ำมีควำมสอดคล้องกลมกลืนกับข้อมูลเชิงประจักษ์จริง และมีควำมเที่ยงของแบบวัดโดยเฉลี่ยทั้ง
ฉบับ จำกกำรค ำนวณด้วย Cronbach’s alpha coefficient เท่ำกับ 0.691 ซึ่งเพียงพอ (Loewenthal, 2001) 
และเหมำะสมที่จะน ำไปประเมินทักษะหรือควำมสำมำรถในกำรเขียนโครงกำร ตำมกรอบมำตรฐำนคุณวุฒิ
ระดับอุดมศึกษำและทักษะกำรเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ส ำหรับนักศึกษำพยำบำล 

การอภิปรายผล 
เครื่องมือประเมินควำมสำมำรถในกำรเขียนโครงกำรทำงกำรพยำบำลด้ำนกำรแก้ไขปัญหำสุขภำพชุมชน 

ตำมกรอบมำตรฐำนคุณวุฒิระดับอุดมศึกษำและทักษะกำรเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ส ำหรับนักศึกษำพยำบำล มีค่ำ
ควำมตรงตำมเนื้อหำก่อนน ำเครื่องมือไปใช้ ค่ำ IOC 0.93 ค่ำควำมเที่ยงทั้งฉบับ มีค่ำ 0.691 ซึ่งถือว่ำเครื่องมือมี
คุณภำพอยู่ ในเกณฑ์ดีพอใช้ (Cronbach, 1990; DeVellis, 2003) ซึ่ งโลเวนทำล  (Loewenthal, 2001) ให้
ข้อเสนอแนะว่ำกรณีเครื่องมือมีจ ำนวนข้อค ำถำมน้อยกว่ำ 10 ข้อ ค่ำควำมเที่ยงของเครื่องมือขั้นต่ ำควรอยู่ที่ 0.6  
ค่ำควำมเท่ียงดังกล่ำวแสดงให้เห็นว่ำข้อค ำถำมในกำรประเมินเป็นตัวแทนพฤติกรรมนั้น ๆ ได้ นอกจำกนี้เครื่องมือ
ได้ผ่ำนกำรตรวจสอบควำมตรงเชิงเนื้อหำ โดยผู้เชี่ยวชำญหลำยสำขำ และมีกำรปรับปรุงตำมข้อเสนอแนะของ 
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ผู้เชี่ยวชำญ และน ำไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่ำงที่เป็นนักศึกษำพยำบำล เพ่ือตรวจสอบหำควำมเท่ียงของเครื่องมือ 
แล้วน ำมำปรับปรุงอีกครั้งก่อนน ำไปเก็บข้อมูลจริง   

กระบวนกำรสร้ำงเครื่องมือและตรวจสอบคุณภำพเครื่องมือตำมขั้นตอนหรือแนวคิดทฤษฎีกำรพัฒนำ
เครื่องมือวัดผลสัมฤทธิ์ของผู้ เรียนตำมกรอบมำตรฐำนกำรเรียนรู้ระดับอุดมศึกษำคือก ำหนดและนิยำม
องค์ประกอบหลักและองค์ประกอบย่อย ก ำหนดตัวบ่งชี้และนิยำมตัวบ่งชี้ขององค์ประกอบย่อย ก ำหนดรำยกำร
ประเมินของแต่ละตัวบ่งชี้ และก ำหนดค ำอธิบำยเกณฑ์กำรให้คะแนนของแต่ละรำยกำรประเมินเพ่ือใช้ในกำร
สังเกต กำรสะท้อน และประเมินผลกำรปฏิบัติ (Suwannoi, 2018) ส ำหรับเป้ำหมำยหรือผลลัพธ์คือ คุณภำพ
เครื่องมือวัดและประเมินผลกำรเรียนรู้ของผู้เรียนตำมกรอบมำตรฐำนกำรเรียนรู้ระดับอุดมศึกษำและทักษะใน
ศตวรรษที่ 21 กำรสร้ำงแบบประเมินเพ่ือวัดผลกำรเรียนรู้ตำมมำตรฐำนผลกำรเรียนรู้ 5 ด้ำน ได้แก่ 1) ด้ำน
คุณธรรม จริยธรรม 2) ด้ำนควำมรู้ 3) ด้ำนทักษะทำงปัญญำ 4) ด้ำนทักษะควำมสัมพันธ์ระหว่ำงบุคคลและควำม
รับผิดชอบ 5) ด้ำนทักษะกำรวิเครำะห์เชิงตัวเลข กำรสื่อสำรและเทคโนโลยี และ 6) ด้ำนทักษะกำรปฏิบัติทำง
วิชำชีพ และทักษะกำรเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ตำมท่ีก ำหนดจ ำนวน 5 ด้ำน ได้แก่ 1) นวตกรรมและกำรสร้ำงสรรค์ 
2) กำรสื่อสำรและควำมร่วมมือ 3) กำรรู้สื่อ 4) ควำมคิดริเริ่มและกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง และ 5) ควำมเป็นผู้น ำและ
รับผิดชอบต่อสังคม จะเป็นกำรวัดคุณลักษณะ (Attribute) ควำมสำมำรถและทักษะของบุคคลที่แสดงออกผ่ำน
พฤติกรรม  

วิธีกำรสร้ำงแบบประเมินคุณลักษณะ ควรมีขั้นตอนที่ส ำคัญคือต้องก ำหนดและนิยำมองค์ประกอบหลัก 
องค์ประกอบย่อย พฤติกรรมบ่งชี้ของคุณลักษณะที่จะประเมิน  มีกำรเขียนรำยกำรประเมินแต่ละพฤติกรรมบ่ งชี้   
และก ำหนดเกณฑ์กำรให้คะแนนตำมระดับคุณภำพของแต่ละรำยกำรประเมิน นอกจำกนี้ในกำรประเมิน
ควำมสำมำรถในกำรจัดท ำโครงกำรแต่ละครั้ง ขั้นตอนกำรประเมินโครงกำรที่ส ำคัญที่จะน ำไปสู่กำรประเมิน
โครงกำร ได้อย่ำงมีประสิทธิภำพประกอบด้วย 3 ปัจจัย คือ กำรก ำหนดวัตถุประสงค์ กำรประเมิน กำรก ำหนด
วัตถุประสงค์ได้ชัดเจนจะน ำไปสู่ควำมถูกต้องและควำมส ำเร็จของกำรประเมินโครงกำร ประกำรต่อมำกำรระบุตัว
บ่งชี้เป็นกำรก ำหนดขอบเขตของกำรประเมินเพ่ือให้ผลประเมินสะท้อนถึงคุณภำพของโครงกำร ควำมชัดเจนของ
ตัวบ่งชี้จะท ำให้ผลกำรประเมินถูกต้องและมีควำมน่ำเชื่อถือ อีกปัจจัยหนึ่งคือกำรก ำหนดเกณฑ์กำรประเมินที่ควร
จะได้รับกำรยอมรับจำกผู้มีส่วนได้ส่วนเสียอันจะน ำไปสู่กำรยอมรับในผลกำรประเมิน (Jiraro, 2013)   

ผลกำรวิเครำะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน โมเดลกำรวัด 3 องค์ประกอบที่ได้ พบว่ำ ดัชนีควำมสอดคล้อง
กลมกลืนมีค่ำผ่ำนเกณฑ์ทุกดัชนี แสดงว่ำโมเดลสอดคล้องกลมกลืนกับข้อมูลเชิงประจักษ์ ซึ่งกล่ำวว่ำ ถ้ำดัชนีมี
ค่ำสถิติทีมำกกว่ำ 2.0 ขึ้นไป แสดงว่ำค่ำพำรำมิเตอร์มีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .05 ถือว่ำข้อค ำถำมนั้นเป็น
ตัวแทนลักษณะของกลุ่มพฤติกรรมนั้น ข้อมูลน้ ำหนักองค์ประกอบของข้อค ำถำมทุกข้อ มีนัยส ำคัญ แสดงว่ำข้อ
ค ำถำมทุกข้อสำมำรถใช้เป็นตัวบ่งชี้ที่ใช้วัดตัวแปรแฝงในโมเดลได้ ส่วนค ำถำมที่มีค่ำน้ ำหนักองค์ประกอบในระดับ
ที่น้อยกว่ำ 0.2 และค่ำประมำณควำมเที่ยงของข้อค ำถำมแต่ละข้อที่มีค่ำต่ ำระหว่ำง 0.000 - 0.453 ข้อที่มีควำม
เที่ยงน้อยที่สุดคือ ควำมสำมำรถในกำรระบุผู้รับผิดชอบโครงกำร ควำมสำมำรถในกำรระบุวัตถุประสงค์เฉพำะ
ควำมสำมำรถในกำรระบุกลุ่มเป้ำหมำย ควำมสำมำรถในกำรระบุระยะเวลำกำรด ำเนินงำนโครงกำร และ
ควำมสำมำรถในกำรระบุสถำนที่ด ำเนินกำร  ซึ่งถ้ำพิจำรณำตำมเกณฑ์อ ำนำจจ ำแนกที่ยอมรับได้ที่ 0.2 ขึ้นไป 
(Mueller, 1996) ทั้ง 5 ข้อนี้จึงเป็นข้อค ำถำมที่ควรพิจำรณำปรับปรุงในกำรวิจัยครั้งต่อไป  และเพ่ิมจ ำนวนกลุ่ม
ตัวอย่ำง ทั้งนี้จำกข้อจ ำกัดขนำดกลุ่มตัวอย่ำงที่มีจ ำนวนน้อย ซึ่งอัตรำส่วนระหว่ำงจ ำนวนหน่วยตัวอย่ำงกับจ ำนวน
พำรำมิเตอร์หรือตัวแปรควรเป็น 20:1 หรืออย่ำงน้อย 20 เท่ำของตัวแปรที่สังเกตได้ (DeVellis, 2012)  

สรุปได้ว่ำ เครื่องมือประเมินควำมสำมำรถในกำรเขียนโครงกำรทำงกำรพยำบำลด้ำนกำรแก้ไขปัญหำ
สุขภำพชุมชน ซึ่งประยุกต์ใช้แนวคิดกำรพัฒนำกำรพัฒนำเครื่องมือวัดผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนในกำรสร้ำงหรือ  
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ออกแบบกำรประเมินควำมสำมำรถในกำรเขียนโครงกำร ที่มีกำรตรวจสอบคุณภำพด้วยวิธีกำรที่หลำกหลำยด้วย
กำรตรวจสอบควำมตรงเชิงเนื้อหำ ควำมตรงเชิงโครงสร้ำงด้วยกำรวิเครำะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน และกำร
ตรวจสอบควำมเที่ยง ท ำให้เครื่องมือมีควำมเหมำะสมต่อกำรน ำไปใช้ประเมินผลกำรเรียนรู้ของนักศึกษำพยำบำล 

ข้อเสนอแนะในการน าผลวิจัยไปใช้ 
            เครื่องมือประเมินควำมสำมำรถในกำรเขียนโครงกำรทำงกำรพยำบำล ด้ำนกำรจัดกำรแก้ไขปัญหำ
สุขภำพชุมชน ตำมกรอบมำตรฐำนกำรเรียนรู้ระดับอุดมศึกษำ และทักษะกำรเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 มีควำมตรง
เชิงเนื้อหำ ควำมตรงเชิงโครงสร้ำง และมีควำมเชื่อมั่น สำมำรถน ำไปใช้ประเมินผลกำรเรียนรู้ของนักศึกษำ
พยำบำลได้ แต่ข้อค ำถำมบำงข้อมีค่ำน้ ำหนักองค์ประกอบน้อยกว่ำเกณฑ์ 0.2 ในกำรวิจัยครั้งต่อไปควรพิจำรณำ
ปรับปรุงข้อค ำถำมนี ้
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